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egkdfo nso dk tUe bVkok] mÙkj izns'k esa gqvk FkkA mudk
iwjk uke nsonÙk f}osnh FkkA vkSjax”ksc osQ iq=k vkye'kkg osQ
laioZQ esa vkus osQ ckn nso us vusd vkJ;nkrk cnys] ¯oQrq
mUgsa lcls vfèkd larqf"V Hkksxhyky uke osQ lân; vkJ;nkrk
osQ ;gk¡ izkIr gqbZ] ftlus muosQ dkO; ls izlUu gksdj mUgsa
yk[kksa dh laifÙk nku dhA vusd vkJ;nkrk jktkvksa] uokcksa]
èkfudksa ls lac¼ jgus osQ dkj.k jktnjckjksa dk vkMacjiw.kZ
vkSj pkVqdkfjrk Hkjk thou nso us cgqr fudV ls ns[kk FkkA
blhfy, mUgsa ,sls thou ls for`".kk gks xbZ FkhA

jhfrdkyhu dfo;ksa esa nso cM+s izfrHkk'kkyh dfo FksA
njckjh vfHk#fp ls c¡èks gksus osQ dkj.k mudh dfork esa
thou osQ fofoèk ǹ'; ugha feyrs] ̄ drq mUgksaus izse vkSj lkSan;Z
osQ ekfeZd fp=k izLrqr fd, gSaA vuqizkl vkSj ;ed osQ izfr
nso esa izcy vkd"kZ.k gSA vuqizkl }kjk mUgksaus lqanj èofufp=k
[khaps gSaA èofu&;kstuk muosQ Nanksa esa ix&ix ij izkIr gksrh gSA
 Ük̀axkj osQ mnkÙk :i dk fp=k.k nso us fd;k gSA

nso Ñr oqQy xazFkksa dh la[;k 52 ls 72 rd ekuh tkrh
gSA muesa  jlfoykl] Hkkofoykl] Hkokuhfoykl] oqQ'kyfoykl]
v"V;ke] lqfeyfouksn] lqtkufouksn] dkO;jlk;u] izsenhfidk
vkfn izeq[k gSaA

nso osQ dfoÙk&loS;ksa esa izsse vkSj lkSan;Z osQ banzèkuq"kh
fp=k feyrs gSaA ladfyr loS;ksa vkSj dfoÙkksa esa ,d vksj tgk¡
:i&lkSan;Z dk vkyadkfjd fp=k.k gqvk gS] ogha jkxkRed
Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr Hkh laosnu'khyrk osQ lkFk gqbZ gSA
;gk¡ mudh NksVh&NksVh rhu dfork,¡ nh xbZ gSaA

g¡lh dh pksV foizyaHk  Ükàxkj dk vPNk mnkgj.k gSA
Ñ".k osQ eq¡g isQj ysus ls xksfi;k¡ g¡luk gh Hkwy xbZ gSaA os
Ñ".k dks [kkst&[kkst dj gkj xbZ gSaA vc rks os Ñ".k osQ
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feyus dh vk'kk ij gh thfor gSaA muosQ 'kjhj osQ iap rÙoksa esa ls vc osQoy
vkdk'k rÙo gh 'ks"k jg x;k gSA

liuk esa o`Q".k LoIu esa xksih dks vius lkFk >wyk >wyus dks dgrs gSaA rHkh
xksih dh uhan VwV tkrh gS] vkSj mldk LoIu [kafMr gks tkrk gSA blesa
la;ksx&fo;ksx dk ekfeZd fp=k.k gqvk gSA njckj esa iru'khy vkSj fuf"Ø;
lkearh O;oLFkk ij nso us viuh rh[kh izfrfØ;k O;Dr dh gSA
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g¡lh dh pksV

lk¡lfu gh lkSa lehj x;ks v#] vk¡lqu gh lc uhj x;ks <fjA
rst x;ks xqu yS viuks] v# Hkwfe xbZ ru dh ruqrk dfjAA
^nso* ft;S fefycsgh dh vkl fd] vklgw ikl vdkl jg~;ks Hkfj]
tk fnu rS eq[k isQfj gjS g¡fl] gsfj fg;ks tq fy;ks gfj tw gfjAA

liuk

>gfj&>gfj >huh cw¡n gSa ijfr ekuks]
?kgfj&?kgfj ?kVk ?ksjh gS xxu esaA

vkfu dg~;ks L;ke eks lkSa ^pykS >wfycs dks vkt*
iwQyh u lekuh HkbZ ,slh gkSa exu eSaAA

pkgr mB~;ksbZ mfB xbZ lks fuxksM+h uhan]
lks, x, Hkkx esjs tkfu ok txu esaA

vk¡[k [kksfy ns[kkSa rkS u ?ku gSa] u ?ku';ke]
osbZ NkbZ cw¡nSa esjs vk¡lq àS n`xu esaAA
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njckj

lkfgc vaèk] eqlkfgc ewd] lHkk cfgjh] jax jh> dks ekP;ksA
HkwY;ks rgk¡ HkVD;ks ?kV vkS?kV cwf<+cs dks dkgw deZ u ckP;ksAA
Hks"k u lw>~;ks] dg~;ks le>~;ks u] crk;ks lqU;ks u] dgk #fp jkP;ksA
^nso* rgk¡ fucjs uV dh fcxjh efr dks lxjh fufl ukP;ksAA

iz'u&vH;kl

1- ^g¡lh dh pksV* loS;s esa dfo us fdu iap rÙoksa dk o.kZu fd;k gS rFkk fo;ksx esa os
fdl izdkj fonk gksrs gSa\

2- ukf;dk lius esa D;ksa izlUu Fkh vkSj og liuk oSQls VwV x;k\

3- ^liuk* dfoÙk dk Hkko&lkSan;Z fyf[k,A

4- ^njckj* loS;s esa fdl izdkj osQ okrkoj.k dk o.kZZu fd;k x;k gS\

5- njckj esa xq.kxzkgdrk vkSj dyk dh ij[k dks fdl izdkj vuns[kk fd;k tkrk gS\

6- Hkko Li"V dhft,µ

(d) gsfj fg;ks tq fy;ks gfj tw gfjA

([k) lks, x, Hkkx esjs tkfu ok txu esaA

(x) osbZ NkbZ cw¡nSa esjs vk¡lq àS n`xu esaA

(?k) lkfgc va/] eqlkfgc ewd] lHkk cfgjhA

7- nso us njckjh pkVqdkfjrk vkSj naHkiw.kZ okrkoj.k ij fdl izdkj O;aX; fd;k gS\

8- fuEufyf[kr i|ka'kksa dh lizlax O;k[;k dfj,µ

(d) lk¡lfu gh------ruqrk dfjA

([k) >gfj------xxu esaA

(x) lkfgc va/------ckP;ksA
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9- nso osQ vyadkj iz;ksx vkSj Hkk"kk iz;ksx osQ dqN mnkgj.k ifBr inksa ls fyf[k,A

;ksX;rk&foLrkj
1- ^njckj* loS;s dks Hkkjrsanq gfj'panz osQ ukVd ̂ va/sj uxjh* osQ led{k j[kdj foospuk

dhft,A

2- nso osQ leku Hkk"kk iz;ksx djus okys fdlh vU; dfo dh jpukvksa dk ladyu
dhft,A

'kCnkFkZ vkSj fVIi.kh
ruqrk & Ñ'krk] nqcykiu

gsjh & ns[kdj

gfj & gjus okyk] Ñ".k

>gfj & cjlkrh cw¡nksa dh >M+h yxuk

fuxksM+h & funZ;h

eqlkfgc & jktk osQ njckjh

vkS?kV & dfBu] nqxZe ekxZ

fucjs uV & viuh dyk ;k izfrHkk ls HkVdk gqvk dykdkj

ewd & pqi

lxjh & laiw.kZ
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