
4 	 तबला	एव	पखावज	वाद्यों	 
	 की	उत्पत्ति	एव	ववकास

ं
ं

चित्र 4.1– तबला और सारंगी बजाते हुए कलाकार

उ�र भारतीय संगीत के सरावाधिक लोकधरिय अरनद्ध राद्यों में तबला एरं पखारज का धरधिष्‍ट 
स्‍ान ह।ै इन दोनयों ही राद्यों की उत्पध� पर धरचार करने से हमें यह ज्ात होता ह ैधक तबला एरं 
पखारज — ये संज्ाए ँबहुत रिाचीन नहीं कही जा सकतीं। तो कया ये राद् आिधुनक काल में 
धनधमवात हुए हैं? यह रिश्न उठना सराभाधरक ह।ै रि्‍मत: हम तबला राद् की चचावा करते हैं

तबला िब्द अरबी भाषा की ‘तब्ल’ संज्ा से आया ह,ै धजसका अ्‍वा सामान्यत: ‘सपा‍ट 
सतह’ से होता ह।ै अरब में रिचधलत तबल सामी और अन्य अरनद्ध राद् लगभग नगाड़यों की तरह 
्े‍। इन राद्यों में तबल का अ्‍वा सपा‍ट सतह से ही ह।ै जब जोड़ी राद् ‘तबला’ अठारहरीं िताब्दी 
के लगभग िास‍तीय संगीत में लो कधरिय हुआ तो इसके दोनयों धहससयों को धमलाकर ‘तबला राद्’ 
की संज्ा रिदान की गई। जैसा धक हमें धरधदत ह,ै यह राद् दो राद्यों का सध्मधलत सररूप ह,ै धजनमें 
से एक को तबला या दाधहना त्‍ा दसूरे को डगगा या बायाँ कहा जाता ह।ै

तबला	वाद्	का	आववषकार	

तबला राद् के आधरष्कार से संबंधित कई मत-मतांतर धरद्ानयों में 
आरंभ से ही रिचधलत रह ेहैं। तबला राद् के आधरष्कार के संबंि 
में यह एक मत बहुत समय तक रिचधलत रहा धक पखारज को 
बीच से का‍टकर तबला राद् का धनमावाण धकया गया ह।ै कालांतर 
में इस मत का खडंन करते हुए धरद्ानयों द्ारा यह तकवा  धदया गया 
धक पखारज को बीच से का‍ट दनेे पर उसका रित्येक भाग नीच ेसे, 
धरदिेी राद् ‘बौंगो’ की तरह खलुा रहगेा, जबधक तबले के दोनयों 
भाग नीच ेसे बंद रहते हैं। अतः यह मत तबला राद् के आधरष्कार 
के संबंि में सरीकार नहीं धकया जा सकता। कुछ धरद्ानयों के 
अनसुार, भारत में पौराधणक काल में दो धभन्न-धभन्न धरधन राले 
नगाड़यों का रादन होता ्‍ा, धजन्हें ‘सा्ब’ कहते ्े‍। इनमें से एक 
को नर और दसूरे को मादा बताया गया ह।ै संभर ह ैधक तबले की 
जोड़ी की उत्पध� का आिार यही राद् रहा हो।
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एक अन्य मत के अनसुार, अलाउद्ीन धखलजी के दरबारी कधर और हज़रत धनज़ामदु्ीन 
औधलया के धिष्य हज़रत अमीर खसुरो (1253 ई.–1325 ई. तक) को तबला राद् का 
आधरष्कारक माना जाता ह।ै लेधकन सरयं अमीर खसुरो ने अपनी धकसी पसुतक में इस बात का 
उललेख नहीं धकया ह ैधक उन्हयोंने धकसी राद् का धनमावाण धकया ह।ै इस आिार पर तेरहरीं िताब्दी 
के अमीर खसुरो को तबला राद् का आधरष्कारक नहीं माना जा सकता। 

मगुल बादिाह महु्मद िाह रंगीले (1719 से 1748 तक िासनकाल) के दरबार में सदारंग 
और अदारंग नामक दो रिधसद्ध गायक हुए, धजन्हयोंने खयाल गायन िलैी का रिचार धकया। खयाल 
गायन िलैी के आधरभावार से पहले ध्पुद-िमार गायन िलैी रिचधलत ्‍ी, धजसके सा्‍ पखारज 
की संगधत होती ्‍ी। पखारज राद् का ज़ोरदार और गंभीर नाद खयाल की संगधत के अनकूुल नहीं 
समझा गया। आचायवा कैलािचन्द्र दरे बहृसपधत ने अपनी पसुतक मसुलमान और भारतीय संगीत 
में सपष्‍ट धकया ह ैधक रिधसद्ध गायक सदारंग और अदारंग के एक अन्य भाई, धजनका नाम खसुरो 
खाँ ्‍ा, ने तबला सदृश्य राद् को िास‍तीय संगीत में रिचधलत धकया। डॉ. लालमधण धमश्र ने अपने 
िोि रिबंि, भारतीय संगीत वाद्य में सपष्‍ट धकया ह ैधक रासतर में तबला सदृश्य राद् समाज में 
बहुत पहले से रिचार में ्‍ा, जो हुडुकका के एक भदे के रूप में रिचधलत ्‍ा। जयपरु (राजस्‍ान) 
के िासक सराई रिताप धसंह दरे कृत राधा गोचवन्‍द संगीत सार में इसका रणवान धमलता ह।ै 
डॉ. योगमाया िकुल और डॉ. अबान धमस‍ती ने अपने-अपने िोि रिबंियों में भी तबला सदृश्य राद्यों 

का रिचलन बहुत पहले से भारतीय संगीत में रिचधलत 
होने के रिमाण धदए हैं। डॉ. अाबान ए. धमस‍ती की पसुतक 
पखावज और तबला के घराने एवं परंपराए ँ के अनसुार, 
महाराष्ट्र में भाजा गफुा, जो संभरत: दसूरी िताब्दी ई.प.ू 
में बनाई गई ह,ै में एक स‍ती की मधूतवा उकेरी गई ह,ै जो  
तबला-डगगा सदृश्य जोड़ी राद् को अपनी कमर से बाँिकर 
बजा रही ह।ै इन सभी धरद्ानयों के धरचारयों के आिार पर 
यह सपष्‍ट रूप से कहा जा सकता ह ै धक तबला सदृश्य 
जोड़ी राद्, धदलली पर मधुसलम िासकयों के गद्ीनिीन होने 
के बहुत पहले से भारतीय संगीत में अपनी रिमखु भधूमका 
धनभाता रहा ह।ै

पखावज	वाद्	का	आववष्ार	
मदृगं या पखारज भारतीय संगीत का एक रिमखु अरनद्ध राद् ह,ै धजसकी उत्पध� के संबंि में 
अनेक धकरदधंतयाँ रिचधलत हैं। धकंत ुऐधतहाधसक दृधष्‍ट से दखेा जाए तो भरतमधुन के नाट्यशास्‍त्र में 
सरवारि्‍म मदृगं का रणवान ध‍तपषु्कर राद् के रूप में धमलता ह।ै रैधदक साधहत्य में दनु्दभुी, भदूनु्दभुी 

चित्र 4.2– तबला और वायचलन बजाते हुए कलाकार
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जैसे अरनद्ध राद्यों का तो उललेख धमलता ह,ै धकंत ुकहीं भी मदृगं िब्द 
का उललेख नहीं धमलता। इससे रितीत होता ह ैधक रैधदक काल में मदृगं 
का आधरष्कार नहीं हुआ होगा, जबधक रामायण और महाभारत काल 
में रीणा और मदृगं का रिचार ्‍ा। तत्कालीन समाज के िाधमवाक त्‍ा 
सामाधजक उत्सरयों का जो रणवान धमलता ह,ै उससे ज्ात होता ह ै धक उन 
धदनयों मदृगं काफी रिचधलत ्‍ा। धनष्कषवातः कह सकते हैं धक रैधदक काल 
के बाद और रामायण काल के बहुत रषवा परूवा मदृगं का रियोग आरंभ हो 
गया होगा।

भरतमधुन द्ारा रधचत नाट्यशास्‍त्र में रधणवात ध‍तपषु्कर राद् के तीन 
भाग ्े‍— आधंकक, ऊधरवाक और आधलंगय। दो ऊधरावािर खडे़ भागयों को 
ऊधरवाक और आधलंगय, जबधक ले‍ेट हुए भाग को आधंकक कहा जाता 
्‍ा, जो अकं अ्‍ावात ्गोद में रखकर बजाया जाता ्‍ा। सातरीं िताब्दी 
के बाद िीरे-िीरे ध‍तपषु्कर की इस आकृधत में परररतवान होता गया और 
बारहरीं–तेरहरीं िताब्दी तक रह परूी तरह परररधतवात हो चकुा ्‍ा। उससे 
ऊधरवाक और आधलंगय धहससे ह‍ट गए और आधंकक जो धक अकं में रखकर 
बजाया जाता ्‍ा, रही भाग बच गया, जो आगे चलकर मदृगं के नाम से 
रिचधलत हुआ। रतवामान में रिचधलत उ�र भारत का मदृगं या पखारज त्‍ा दधक्ण भारत का मदृगंम 
भरतकालीन ध‍तपषु्कर राद् का ही एक पररष्कृत भाग ह।ै

ऐसा अनमुान ह ैधक भरत से लेकर िारंगदरे के समय तक जो ‘जाधत’ और ‘रिबंि’ गायन 
धकसी न धकसी रूप में रिचधलत ्‍ा, उसमें मदृगं के ही धरधभन्न रूपयों का रियोग होता ्‍ा। मधयकालीन 
ध्पुद गायन िलैी में मदृगं का ही रियोग संगधत के धलए धकया जाता ्‍ा, लेधकन मदृगं के स्‍ान 
पर पखारज िब्द का रियोग मधययगु से आरंभ हुआ। अनमुान धकया जाता ह ै धक मधययगु में  
ध्पुद-िमार गायकी की संगधत के धलए भरतकालीन मदृगं की आकृधत एरं नाद में कुछ परररतवान 
हुआ होगा, धजसके फलसररूप रह पखारज कहलाने लगा होगा। यह परररतवान ध्पुद-िमार 
गायकी के अनरुूप संगत की धरियात्मक दृधष्‍ट को लक्य में रखकर, गंभीर नाद एरं रस उत्पध� हते ु
हुआ होगा। अधिकांि धरद्ान मानते हैं धक पखारज भरतकालीन मदृगं का ही पररष्कृत रूप ह।ै 
भाषा की दृधष्‍ट से मदृगं िास‍तीय िब्द ह ैऔर पखारज लोक वयरहार में रियकुत िब्द।

कुछ धरद्ान मानते हैं धक पखारज िब्द ‘पक्’ राद् से बना ह।ै यहाँ पर पक् का तात्पयवा 
भजुाओ ंसे ह।ै ऐसा माना जाता ह ैधक दोनयों भजुाओ ंके माधयम से धजस राद् के दोनयों मखुयों पर 
बजाया जाता ह,ै‘पक् राद्’ कहलाता होगा। कालांतर में बोलचाल की भाषा में पक् का ‘पख’ 
और राद् का ‘बाज’ हो गया होगा। इस रिकार पखारज रिचार में आया होगा। गजुरात, महाराष्ट्र 
और बंगाल में आज भी इस पखारज को ‘पखराज’ कहते हैं।

चित्र 4.3– मचहला तबला वा‍दक — अनरुाधा पाल  
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आंकिि िा नाम पक्ावज और उसिे 
बाद पखावज िे रूप में प्रचकित हुआ।

रतवामान में हुए िोि काययों से सपष्‍ट ह ैधक 
भरतमधुन के नाट्यशास्‍त्र में रधणवात ध‍तपषु्कर 
राद् के ऊधरवाक और आधलंगय भाग से रतवामान 
के तबला जोड़ी का त्‍ा आधंकक से उ�र 
भारतीय राद् मदृगं या पखारज त्‍ा दधक्ण 
भारतीय राद् मदृगंम ्का धरकास हुआ ह।ै

दाे हज़ार रषयों में आरश्यकतानसुार इन 
दोनयों राद्यों में अनेक परररतवान हुए हैं। भरतकाल 
में इन राद्यों के खोल धमट्ी से बनाए जाने का उललेख ह।ै बाद में यह लकड़ी (काष्ठ) से धनधमवात 
धकए जाने लगे और अब आधलंगय, जो रतवामान डगगा ह,ै का िरीर पीतल, ताँबा अ्‍रा धमट्ी से 
भी बनाया जाने लगा ह।ै

पंजाब रिांत में तबले के बाँये को िामा कहते हैं, धजसमें आज भी आ‍टा लगाने की परंपरा दखेी 
जा सकती ह।ै इससे यह धसद्ध होता ह ैधक तबला और पखारज (पक्ारज) सदृश्य राद्, भारत में 
पहले से रिचधलत रह ेहैं और परररतवानयों के सा्‍ ये आज भी न केरल रिचधलत हैं, अधपत ुअत्यंत 
लोकधरिय भी हैं।

चित्र 4.4– आचंकक चविमखुी अवनद्ध वाद्य आकृचत 

चित्र 4.5– ऊरव्वक आचलंग्य एकमखुी चित्र 4.6– ऊरव्वक एकमखुी आकृचत
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बहुविकल्‍पीय प्रश्‍न

1. तबला राद् धकस िताब्दी में लोकधरिय हुआ?

(क) पंद्रहरीं िताब्दी (ख) साेलहरीं िताब्दी 

(ग) स‍तहरीं िताब्दी (घ) अठारहरीं िताब्दी

2. रिधसद्ध गायक सदारंग और अदारंग के भाई का नाम कया ्‍ा? 

(क) अमीर खसुरो   (ख) भरत 

(ग) खसुरो खाँ  (घ) धरलायत हुसैन

3. भारतीय संगीत वाद्य पसुतक के लेखक कौन हैं? 

(क) भरतमधुन   (ख) आचायवा बहृसपधत 

(ग) लालमधण धमश्र  (घ) रेिमलता िमावा

4. भरतमधुन द्ारा रधचत ग्ं्‍ कौन-सा ह?ै 

(क) संगीत रतनाकर  (ख) बहृद्शेी 

(ग) नाट्यशास्‍त्र   (घ) ‍द च �लम

5. पखारज को रिाचीन काल में धकस नाम से जाना जाता ्‍ा?

(क) आधलंगय  (ख) आधंकक 

(ग) ऊधरवाक   (घ) एकमखुी

अभ्ास

मनुष‍य	का	अभिनव	त्िंतन

भरतकालीन मदृगं को इध्छत सररयों में धमलाने के धलए मधृ�का (धमट्ी) लेपन का रिारिान धकया गया ्‍ा। 
धमट्ी के अधतररकत या धमट्ी की अनपुलब्िता की धस्‍धत में गडु़ और चारल का लेप रियकुत करने की बात 
कही गई ह।ै बहुत बाद में जब लौहचणूवा उपलब्ि हो गया तब इसका रियोग सयाही के धलए तबला और 
पखारज, दोनयों ही राद्यों में धकया जाने लगा। पखारज के दाधहने धहससे में और तबले पर इस लौह चणूवा 
को आ‍टा अ्‍रा चारल की माढ़ में धमलाकर लेपन करने से दोनयों ही राद्यों की नादात्मकता में बहुत ही 
सकारात्मक परररतवान आए हैं। 

पखारज धद्मखुी अरनद्ध राद् ह,ै परंत ुइसका िरीर एक ही ह।ै अतएर इसके दोनयों मखुयों पर लगाई 
जाने राली पडू़ी एक ही रससी अ्‍रा बद्धी से कसी जाती ह।ै इसके दाधहने मखु पर तबला सदृश्य सयाही का 
लेपन धकया जाता ह।ै यधद इस राद् के बाँये मखु पर भी लौहचणूवा यकुत सयाही लगाई जाए तो दोनयों मखुयों 
को संरादी रूप में इध्छत सररयों में धमलाना संभर नहीं होगा। अत: धरद्ानयों ने धरचारपरूवाक तय धकया धक 
बाँये मखु पर गेहू ँका आ‍टा सानकर उसकी एक पधुलका लगाई जाए। आ‍ेट की मा‍ता को कम या ज्‍़यादा कर 
दाधहने के संरादी सरर को रिाप्त धकया जाता ह।ै यह आ‍ेट की पधुलका कायवारिम के पहले लगाई जाती ह ैऔर 
कायवारिम समाधप्त के बाद उसे धनकाल धदया जाता ह।ै
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6. भरतकाल में राद्यों के खोल धकससे बनाए जाते ्े‍?

(क) लकड़ी   (ख) धमट्ी 

(ग) काँसा   (घ) ताँबा

7. पखारज के बायें मखु पर धकसका लेप लगाया जाता ह?ै

(क) लौह चणूवा   (ख) सयाही 

(ग) गीला आ‍टा   (घ) इनमें से कोई नहीं

8. मदृगं राद् धकस शे्रणी के अतंगवात आता ह?ै

(क) तत ् (ख) घन (ग) सधुषर (घ) अरनद्ध

9. अाबान ए. धमस‍ती धक स राद् की धरिषेज् रही ्‍ी?

(क) तबला (ख) पखारज (ग) ढोलक (घ) हारमोधनयम

 राधा गोचवन्‍द संगीत सार के लेखक कौन ्‍े?

(क) योगमाया िकुल  (ख) सराई रिताप धसंह 

(ग) जयदरे   (घ) तानसेन

अवि लघु उत्तरपीय प्रश्‍न

1. तबला िब्द धकस भाषा और संज्ा से धलया गया ह?ै
2. भरतमधुन ने धकस ग्ं्‍ की रचना की ह?ै
3. पंजाब रिांत में तबले के बायें को कया कहा जाता ह?ै
4. तबला त्‍ा पखारज राद् धकस श्रेणी के अतंगवात आते हैं?
5. अमीर खसुरो धकसके दरबारी कधर ्े‍?

लघु उत्तरपीय प्रश्‍न

1. िास‍तीय संगीत में तबला राद् की भधूमका को समझाइए।
2. आधंकक िब्द से आप कया समझते हैं? पररभाधषत कीधजए।
3. तबला एरं पखारज के धरधभन्न अगंयों के नाम धलधखए।
4. कया आपनेे कभी कोई ध‍तभजुी राद् दखेा ह?ै उसका सधच‍त रणवान कीधजए।
5. कुछ रिधसद्ध तबला रादकयों के धरषय में धरसतारपरूवाक धलधखए।
6. तबला एरं पखारज राद् की समानताओ ंऔर असमानताओ ंपर रिकाि डाधलए?

10.
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ररक्ि स्‍था‍नों की ्‍ूर्ि कीजिए

1. भरत का काल लगभग   िताब्दी माना जाता ह।ै
2. पखारज के दाधहने मखु पर    का लेपन धकया जाता ह।ै
3.  गं््‍ में मदृगं का उललेख रिाप्त होता ह।ै
4. आधंकक को रतवामान में  नाम से जाना जाता ह।ै
5. रिधसद्ध कधर अमीर खसुरो का समयकाल  रहा। 

सुमेजलि कीजिए

(क) कैलािचन्द्र दरे बहृसपधत 1. पखावज और तबला के घराने एवं परंपराएँ

(ख) अाबान ए. धमस‍ती 2. नाट्यशास्‍त्र

(ग) लालमधण धमश्र 3. मसुलमान और भारतीय संगीत

(घ) सराई रिताप धसंह दरे 4. भारतीय संगीत वाद्य

(ड़) भरतमधुन 5. राधा गोचवन्‍द संगीत सार

विद्थार््‍यों हेिु गविविवि

1. अपने क्े‍त के धकसी ऐधतहाधसक समारक को दखेने जाइए। रहाँ दीरारयों पर बने धच‍त, मधूतवाकला 
और धिलपकला काे अ्छी तरह दखेें। कया कोई राद् यं‍त बजाते हुए धदख रहा ह?ै धच‍त धकसी 
अरनद्ध राद्, सधुषर राद्, तंत ुराद् का हो सकता ह।ै उस राद् का छायाधच‍त लेकर धर ररण 
दीधजए त्‍ा उपरोकत धबंदओु ंको धयान में रखते हुए एक पररयोजना तैयार कीधजए। 

2. पखारज या तबला रादक से बातचीत कीधजए और पधूछए धक धकस तरह से रे अपने राद् की 
दखे-रेख करते हैं। आज के यगु में उनकी कया समसयाए ँहैं?

3. ऊधरवाक अरनद्ध राद्, आधलंगय अरनद्ध राद्, आधंकक धद्मखुी अरनद्ध राद् के धच‍त बनाइए। 
4. ग्ामीण क्े‍तयों में बजाए जाने राले कुछ अरनद्ध राद्यों के धच‍त बनाइए एरं उनके नाम बताइए। 

धकस परररार के लोग इसे बजाते हैं?
5. कया अरनद्ध राद् से धनकली गूँज धरज्ान से संबंधित ह?ै बताइए कैसे?

शोि एिं विचथार

1. पखारज के पडू़ी पर आ‍टा लगाने का कारण बताइए।
2. तबले की पडू़ी पर लौह चणूवा लगाने के कारण बताइए।
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कुदऊ	त्संह

महान पखारज रादक कुदऊ धसंह की जन्म एरं मतृ्य ुधतध्‍ (एक अनमुान के अनसुार) रिमि: 
1812 एरं 1907 ह।ै बचपन में ही माता-धपता के सनेह से रंधचत हो चकेु कुदऊ धसंह को पखारज 
की धिक्ा म्‍रुा के रिधसद्ध पखारज ग�ु भरानी दीन से धमली, धजन्हें कहीं-कहीं भरानी धसंह या 
भरानी दास के नाम से भी जाना जाता ह।ै सन ्1847 में, अरि के अधंतम नराब राधजद अली 
िाह ने उनके पखारज रादन पर रिसन्न होकर इन्हें ‘सदा कंुरर’ (कंुरर दास) की उपाधि रिदान की 
्‍ी। अपने समकालीन रिधसद्ध पखारजी जोि धसंह को एक रिधतयोधगता में परासत कर इन्हयोंने एक 
लाख रूपये का परुसकार जीता ्‍ा। रीरा के राजा ने उनके एक परन पर रिसन्न होकर, उन्हें परुसकार 
सररूप सरा लाख रूपया धदया ्‍ा।

कुदऊ धसंह को रीरा, रामपरु, झांसी, बांदा, करिावा और दधतया आधद के राजाओ ंका संरक्ण 
रिाप्त ्‍ा। दधतया के राजा भरानी धसंह ने ही इन्हें ‘धसंह’ की उपाधि दी ्‍ी। कुदऊ धसंह ने ग�ु द्ारा 
रिाप्त पखारज रादन की धिक्ा में, बहुत कुछ अपनी ओर से जोड़कर अपनी एक नरीन िलैी 
धरकधसत की और सरयं को मदृगं सम्ा‍ट के रूप में स्‍ाधपत धकया। इनकी रादन िलैी ओजपणूवा 
और गंभीर ्‍ी, धजसमें ह्े‍ली का रियोग अधिक होता ह।ै ज़ोरदार, धकलष्‍ट और एक-दसूरे से गुँ्े‍ 
हुए रणयों से धनधमवात लंबी-लंबी परन इस परंपरा में रिचधलत हैं। साधहत्य की दृधष्‍ट से भी ये परनें 
उ्चकोध‍ट की होती हैं। िड़गण, िड़न्न, तड़न्न, धिलांग, िमुधक‍टतक, धरिधित, तकका्‍ुंग जैसे 
बोलयों का इस परंपरा में अधिक रियोग होता ह।ै कुदऊ धसंह परंपरा का बाज खलुा बाज ह ैऔर 
इसका रिचार-रिसार लगभग समसत भारत में ह।ै

कुदऊ धसंह अनेक अधरश्रसनीय जनश्रधुतययों के कें द्र ्े‍। ये मलूत: कान्यकुब्ज ब्ाह्मण ्े‍। 
इनके रंिज अपना उपनाम िमावा धलखते हैं। कहते हैं धक अपनी प‍ुती के धरराह में दामाद कािी 
रिसाद को चौदह सौ परन इन्हयोंने उपहार सररूप धदए ्े‍, धजन्हें प‍ुती िन समझकर धफर कभी नहीं 
बजाया। कुदऊ धसंह ने समसत भारत के सैकड़यों लोगयों को पखारज रादन की धिक्ा दी। इनके 
रिमखु धिष्ययों में, इनके छो‍ेट भाई राम धसंह, भतीजे जानकी रिसाद और दामाद कािी रिसाद का 
नाम आदर से धलया जाता ह।ै जानकी रिसाद के प‍ुत गया रिसाद और पौ‍त पद्मश्री पंधडत अयोधया 
रिसाद श्रेष्ठ पखारजी हुए। पंधडत अयोधया रिसाद के सबसे छो‍ेट प‍ुत पंधडत रामजी लाल िमावा 
रतवामान में इस परंपरा का रिधतधनधित्र कर रह ेहैं।
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नाट्	‍यशास्‍त्र	में	अवनद्ध	वाद्

चित्र 4.7– ‍दचषिण भारत का अवनद्ध वाद्य — तचवल

भरतमधुन द्ारा रधचत नाट्यशास्‍त्र, जो रसततु: ना‍्टयकला से संबंधित ग्ं्‍ ह,ै में तत्कालीन संगीत 
में रियकुत होने राले अनेक अरनद्ध राद्यों का रणवान धकया गया ह।ै भरत का काल (ईसा परूवा दसूरी 
िताब्दी से दसूरी िताब्दी ईसरी के बीच) लगभग दो हज़ार रषवा परुाना माना जाता ह।ै

भरत ने अरनद्ध राद्यों को पषु्कर राद् कहा ह।ै भरत के अनसुार, सौ से भी अधिक अरनद्ध 
राद् तत्कालीन संगीत में रिचधलत ्े‍। इध्छत सररयों में धमलाए जा सकने योगय अरनद्ध राद्यों को 
अगं त्‍ा अन्य को रित्यंग राद्यों के रूप में रधणवात धकया गया ह।ै नाट्यशास्‍त्र के 34रें अधयाय के 
अतंगवात तत्कालीन संगीत में रिचधलत अनेक अरनद्ध राद्यों का धरसततृ रणवान हमें रिाप्त होता ह।ै

भरत द्ारा दी गई एक क्‍ा के अनसुार, सराधत नाम के ॠधष रषावाकाल में जब तालाब अ्‍ावात ्
पषु्कर में सनान करने गए ्े‍ तो तालाब में उगे कमल के धरधभन्न आकार के प�ों पर पड़ने राली 
रषावा की बूँदयों से उत्पन्न होने राली धरधभन्न धरधनययों को सनुकर, उन्हें अरनद्ध राद्यों की धनधमवाधत 
का धरचार आया। धरश्रकमावा की सहायता से ऐसे राद्यों का धनमावाण धकया गया। पषु्कर (तालाब) 
से रिाप्त कलपना के कारण इन्हें पषु्कर राद् कहा गया।

मदृगं, पणर, प‍टह, ददुवार त्‍ा झललरी जैसे अरनद्ध राद्यों की बनार‍ट, राद् धनमावाण में लगने 
राली सामग्ी, इध्छत सररयों में धमलाए जाने के धलए रियकुत की जाने राली धमट्ी की धरिषेताए,ँ 
बजाए जाने राले धरधभन्न रणयों त्‍ा उनके संयोग से बनने राले धरधभन्न रणवा समहू, उनकी रादन 
धरधि— इन सबका धजस धरसतार त्‍ा गहनता से धरचार धकया गया ह,ै उससे उस काल में 
अरनद्ध राद्यों की उत्कृष्‍टता और महत्र का पता चलता ह।ै

भरत ने सरवारि्‍म ‘मदृगं’ राद् का रणवान धकया ह।ै जो रसततु: ‘तीन’ राद्यों का सध्मधलत रूप 
ह,ै धजन्हें रिमि: आधंकक, ऊधरवाक और आधलंगय कहा गया ह।ै आधंकक, रतवामान मदृगं (पखारज) 
सदृश्य धद्मखुी राद् ्‍ा, जबधक ऊधरवाक और आधलंगय एकमखुी ऊधरवाकार राद् ्े‍, जसेै धक, 
रतवामान समय में तबला-डगगा। भरत के पररतती काल में मदृगं का आधंकक रूप ही रिचार में रहा, 
जबधक ऊधरवाक और आधलंगय ‘जोड़ी राद्’ के रूप में, लोक में धरधभन्न आकार-रिकारयों में रिचधलत 
रह।े यू ँदखेा जाए तो रि्‍म अरनद्ध राद् दनु्दभुी ही ्‍ा, आग ेचलकर इसी से एकमखुी राद्यों की 

जोड़ी रिचलन में आई होगी, धजन्हें ऊधरवाक और आधलंगय के रूप में जाना 
गया होगा। आधंकक सदृश्य राद् धनश्चय ही इसके पश्चात ्
धनधमवात हुआ होगा। भरत ने धजस ेमदृगं कहा ह,ै रह रसततु: 
आधंकक, ऊधरवाक और आधंलगय का सध्मधलत रूप ह।ै 
अरश्य ही यह एक उन्नत राद् ्‍ा, कययोंधक इसे इध्छत
सररयों में धमलाया जा सकता ्‍ा। मदृगं के तीनयों धहससयों के 
सध्मधलत रूप को ‘ध‍तपषु्कर’ सजं्ा रिदान की गई ह।ै रहीं, 
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चित्र 4.8– तबला बनाते हुए कारीगर का कौशल

मदृगं, पणर और ददुवार को सध्मधलत रूप से ‘पषु्कर‍तयी’ कहा गया ह।ै सपष्‍ट ह ैधक 
ये तीनयों राद् तत्कालीन ‘मागवा सगंीत’ में अत्यधिक महत्रपणूवा ्े‍।

इस रिकार यह सपष्‍ट ह ै धक लगभग दो हज़ार रषवा परूवा भी अरनद्ध राद्यों 
का संगीत में न केरल महत्रपणूवा स्‍ान ्‍ा, अधपत ुउसका एक धरसततृ और 
अनभुरधसद्ध िास‍त भी ्‍ा।

पणव— पणर राद् को भी अगं राद् के रूप में ही कहा गया ह।ै मधयकाल का 
हुडुकका राद् ही ्‍ोडे़ बहुत अतंर के सा्‍ रिाचीन पणर ्‍ा। इस धद्मखुी डमरू 
आकृधत के राद् की ल्बाई लगभग डेढ़ हा्‍ (दो से ढाई फु‍ट) होती ्‍ी धजसके 
दोनयों मखुयों पर चमड़ा एक ही डोरी से कसा रहता ्‍ा। इसे बजाते समय इसके मखु 
पर हा्‍ या डणडी से आघात कर रससी को दबाकर या ढीला करते हुए धरधभन्न 
सररयों की उत्पध� की जाती ्‍ी।

पटह— रतवामान काल के ढोलक से इसका रूप सा्य समझना चाधहए। यह 
अत्यंत लोकधरिय राद् ्‍ा। तत्कालीन िास‍तीय संगीत के सा्‍ ही लोक संगीत 
में इसका रिचलन अत्यधिक ्‍ा। इसे रित्संग राद् ही माना गया ह,ै कययोंधक सयाही 
(धमट्ी लेपन) का रियोग नहीं होने से इसमें ‘आसं’ कम होती होगी और बहुत 
स‍टीक रूप में इसे इध्छत सरर में धमलाना तब संभर नहीं रहा होगा।

दद्दुर— ददुवार अगं राद् के रूप में रिधसद्ध ्‍ा। ‘घ‍ट’ आकार के इस राद् के मुहँ 
पर बाँस की (र�ृाकार) ररंग बनाकर उसमें कसकर इसे रससी की सहायता से कस 
धदया जाता ्‍ा। इसे दोनयों हा्‍यों के आघात से बजाया जाता ह।ै पररतती काल में 
इसमें लगाए जाने राले चमडे़ की पडू़ी का रियोग समाप्त हो गया और मा‍त घ‍ट 
के रूप में यह उ�र भारत में घडे़ (म‍टके) के रूप में त्‍ा कनावा‍टक संगीत में घ‍टम ्
के रूप में रिचधलत हुआ। कनावा‍टक संगीत में मदृगं के समक् ही इसका महत्र 
माना जाता ह।ै 

झल्िरी— यह एक रित्यंग राद् ह।ै इसका जो रूप भरत ने कहा ह,ै उस आिार 
पर हम कह सकते हैं धक यह रतवामान डफ या खजंरी सदृश्य राद् रहा होगा। इसमें 
लगे चमडे़ को एक हा्‍ की अगँधुलययों से दबाकर दाधहने हा्‍ से आघात कर 
धरधभन्न रिकार के नाद रैधरधय का आनंद धलया जा सकता ह।ै उ�र भारतीय 
िास‍तीय संगीत में तो इसका रियोग नहीं होता, धकंत ुकनावा‍टक संगीत में गायन या 
सरर राद् की संगधत में इसका बहुतायत में रियोग होता ह।ै

उपरोकत के अधतररकत झझंा, दनु्दभुी, धडंधडम, भरेी आधद अरनद्ध राद्यों का 
उललेख भी रित्यंग राद्यों के रूप में धकया गया ह।ै एक सरर राद् को भी भरेी कहा 
गया ह,ै धकंत ुयहाँ उधललधखत भरेी राद् अरनद्ध राद् ही ह।ै
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