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vè;k; 2

lekt'kkL=k esa Ikz;qDr 'kCnkoyh] ladYiuk,¡ ,oa mudk mi;ksx

1

ifjp;

fiNyk vè;k; geass lekt vkSj lekt'kkL=k
nksuksa ls ifjfpr djkrk gSA geus ns[kk fd
lekt'kkL=k dk eq[; dk;Z lekt vkSj O;fDr
dh ijLij fØ;kvksa dh [kkst djuk gSA geus
;g Hkh ns[kk fd O;fDr lekt esa LoPNan :Ik
ls ugha jgrsA os lkewfgd fudk;ksa tSls ifjokj]
tutkfr] tkfr] oxZ] oqQy] jk"Vª dk fgLlk gksrs
gSaA bl vè;k; esa vkxs ge O;fDr;ksa }kjk
cuk, x, lewgksa osQ fofHkUu izdkjksa] vleku
O;oLFkk osQ fofHkUu çdkjksa] Lrjhdj.k dh
O;oLFkkvksa ftuesa O;fDr vkSj lewg 'kkfey gaS]
lkekftd fu;a=k.k osQ dk;Z djus osQ rjhdksa]
O;fDr;ksa dh Hkwfedkvksa o ftl rjg os mUgsa
fuHkkrs gSa ,oa mudh çfLFkfr osQ ckjs esa i<a+sxsA

nwljksa 'kCnksa esa] ge ;g tkuuk 'kq: djrs
gSa fd fdl izdkj lekt vius vki dk;Z
djrk gSA D;k ;g lkeatL;iw.kZ gS vFkok
fojksèkxzLr gS\ D;k çfLFkfr vkSj Hkwfedk,¡ fuf'pr

gSa\ lkekftd fu;a=k.k fdl izdkj dk;Z djrk
gS\ fdl izdkj dh vlekurk,¡ ekStwn gSa\
vHkh Hkh ;g iz'u jg tkrk gS fd bls le>us
osQ fy, gesa fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiukvksa
dh vko';drk D;ksa gksrh gSA lekt'kkL=k osQ
fy, fof'k"V 'kCnkoyh dh vko';drk D;ksa
IkM+rh gS tcfd ge vIkus nSfud thou esa
çfLFkfr ,oa Hkwfedk ;k lkekftd fu;a=k.k tSls
'kCnksa dk Ikz;ksx djrs gSa\

fdlh fo"k; osQ fy,] tSls ukfHkdh; HkkSfrdh]
tks mu IknkFkks± ls lacaèk j[krk gS ftUgsa lkekU;r%
yksx ugha tkurs rFkk ftuosQ fy, lkekU; Hkk"kk
esa dksbZ 'kCn ugha gS] ;g vko';d gS fd
fo"k; dh vIkuh ,d 'kCnkoyh gksA rFkkfIk]
lekt'kkL=k osQ fy, 'kCnkoyh vkSj Hkh egÙoIkw.kZ
gS] fli+ ZQ blfy, fd bldh fo"k;&oLrq Ikfjfpr
gS vkSj fli+ ZQ blfy, fd bls n'kkZus osQ fy,
'kCn ekStwn gSaA ge vIkus vkl&Ikkl dh lkekftd
laLFkkvksa ls brus vPNh rjg Ikfjfpr gSa fd
ge mUgsa LIk"V vkSj ckjhdh ls ugha ns[k ldrs
(ctZj 1976% 25)A
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mnkgj.k osQ fy,] ge ;g lksp ldrs gSa
fd pw¡fd ge ifjokjksa esa jgrs gSa] blhfy, ge
ifjokjksa osQ ckjs esa lc oqQN tkurs gSaA bldk
eryc lekt'kkL=kh; Kku dks lkekU; ckSf¼d
Kku ;k izÑfroknh O;k[;k] ftudh ppkZ geus
vè;k; 1 esa dh gS] osQ lekuakrj j[kus tSlk
gksxkA

fiNys vè;k; esa geus ;g Hkh ns[kk fd
fdl çdkj ,d fo"k; osQ :Ik esa] lekt'kkL=k
dh ,d thouh ;k bfrgkl gSA geus ns[kk fd
fdl izdkj HkkSfrd vkSj ckSf¼d fodkl us
lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k vkSj blosQ ljksdkjksa
dks vkdkj fn;kA blh rjg] lekt'kkL=kh;
ladYiukvksa dh Hkh ,d dgkuh gSA cgqr lh
ladYiuk,¡ lkekftd ̄ prdksa osQ mu lkekftd
ifjorZuksa dks le>us vkSj mudk [kkdk [khapus
dh ¯prk dks n'kkZrh gSa tks fd iwoZ vkèkqfud
le; ls ysdj vkèkqqfud le; rd LFkkukarfjr
gq, gSaA mnkgj.k osQ fy,] lekt'kkfL=k;ksa dk
izs{k.k gS fd ljy] NksVs vkSj ijaijkxr lektksa
esa ?kfu"B] vdlj vkeus&lkeus dh var%fØ;k
gksrh Fkh vkSj vkèkqfud] cM+s lektksa esa vkSipkfjd
var%fØ;k gksrh gSA blfy, mUgksaus izkjafHkd
lewgksa dks f}rh;d ls vkSj leqnk; dks lekt
;k la?k ls Ik`Fkd fd;kA nwljh vU; ladYiuk,¡]
tSls Lrjhdj.k] lekt'kkfL=k;ksa dh lekt osQ
lewgksa osQ eè; dh lajpukRed vlekurkvksa
dks le>us osQ ljksdkjk s a dks çfr¯cfcr
djrh gSA

ladYiuk,¡ lekt esa mRiUu gksrh gaSA rFkkfi]
ftl izdkj lekt esa fofHkUu izdkj osQ O;fDr

vkSj lewg gksrs gSa] mlh izdkj dbZ rjg dh
ladYiuk,¡ vkSj fopkj gksrs gSaA lekt'kkL=k
Lo;a lekt dks le>us osQ fofHkUu rjhdksa
,oa vkèkqfud le; }kjk yk, x, ukVdh;
lkekftd ifjorZuksa ij n`f"V j[kus osQ fy,
igpkuk tkrk gSA

geus ns[kk gS fd fdl izdkj lekt'kkL=k
osQ mn~xe osQ vkjafHkd pj.kksa esa Hkh lekt osQ
ckjs esa izfr}a}h vkSj fojksèkh le> FkhA ;fn
dkyZ ekDlZ osQ fy, oxZ vkSj la?k"kZ lekt dks
le>us oQh eq[; ladYiuk,¡ Fkha] rks ,fey
nq[kkZbe osQ fy, lkekftd ,drk vkSj lkewfgd
psruk eq[; 'kCn FksA f}rh; fo'o ;q¼ osQ
ckn lekt'kkL=k lajpukRed çdk;Zokfn;ksa ls
cgqr izHkkfor gqvk ftUgksaus lekt dks egÙoiw.kZ
:Ik ls lkeatL;iw.kZ ik;kA mUgksaus lekt dh
rqyuk ,d tho ls djuk ykHknk;d le>k
ftlesa lHkh vaxksa dks] lexz dks cuk, j[kus
osQ fy, ,d fuf'pr dk;Z djuk gksrk gSA
nwljs] fo'ks"kdj ekDlZokn ls izHkkfor la?kZ"koknh
fl¼kardkjksa us lekt dks fo'ks"k :Ik ls
fojksèkxzLr ik;kA

lekt'kkL=k esa oqQN yksxksa us O;fDr;ksa tSls
lw{e var%fØ;k ls 'kq#vkr dj ekuoh; O;ogkj
dks le>us dh dksf'k'k dhA nwljksa us cg̀r
lajpukvksa tSls oxZ] tkfr] ck”kkj] jkT; vFkok
leqnk; ls Hkh 'kq#vkr dhA çfLFkfr vkSj Hkwfedk
tSlh ladYiuk,¡ O;fDr osQ lkFk vkjaHk gksrh gSaA
lkekftd fu;a=k.k ;k Lrjhdj.k tSlh ladYiuk,¡
foLr̀r lanHkZ eas vkjaHk gksrh gaS ftuesa O;fDr;ksa
dk LFkku igys ls gh r; gksrk gSA
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,d gh lkekftd oLrq osQ ckjs esa fofHkUu
izdkjksa dh ifjHkk"kkvksa ;k ladYiukvksa vFkok
fli+ ZQ fopkjksa dh lg&vfLrRork osQ ckjs esa
vdlj ,d cSpsuh jgh gSA mnkgj.k osQ fy,]
la?k"kZoknh fl¼kar cuke çdk;Zoknh fl¼karA
mikxeks a dh ;g cgqyrk lekt'kkL=k esa
fo'ks"kr;k cgqr ”;knk gS vkSj bls udkjk ugha
tk ldrk D;ksafd lekt Lo;a cgqr fofoèk
:iksa esa gSA

gekjs }kjk vkxs dh xbZ ppkZ eas] vki
ns[ksaxs fd fdl izdkj erksa esa fofHkUurk gksrh
gS vkSj fdl izdkj bu varjksa ij okn&fookn
vkSj ppkZ] lekt dks le>us esa gekjh lgk;rk
djrs gSaA

2

lkekftd lewg ,oa lekt

Lkekt'kkL=k ekuo osQ lkekftd thou dk
vè;;u gSA ekuoh; thou dh ,d ikfjHkkf"kd
fo'ks"krk ;g gS fd euq"; ijLij var%fØ;k
djrk gS] laokn djrk gS vkSj lkekftd

lkewfgdrk dks cukrk Hkh gSA lekt'kkL=k dk
rqyukRed vkSj ,sfrgkfld n`f"Vdks.k nks Li"V
vgkfudkjd rF;ksa dks lkeus ykrk gSA igyk
;g gS fd izR;sd lekt esa pkgs og izkphu ;k

lkearh; vFkok vkèkqfud gks] ,f'k;u ;k ;wjksfi;u
;k vizQhdu gks] ekuoh; lewg vkSj lkewfgdrk,¡
fo|eku jgrh gSA nwljk ;g gS fd fofHkUu
lektksa esa lewgksa vkSj lkewfgdrkvksa osQ izdkj
vyx&vyx gksrs gaSA

egÙoiw.kZ eqík ;g gS fd ;s oxhZdj.k vkSj
izdkj ftudh ppkZ ge lekt'kkL=k esa djrs gSa]
gekjh enn djrs gSa vkSj ;s okLrfodrk dks
le>us osQ lkèku gSaA ;s lekt dks le>us osQ
rkys dh pkfc;k¡ gSaA gekjh le>us dh izfØ;k
esa ;s çkjafHkd ¯cnq gSa] vafre mÙkj ughaA ij
D;k gks] ;fn bu pkfc;ksa ij ”kax yx tk, ;k
;s eqM+ tk,¡ ;k ;s rkys esa u tk ik,¡ ;k
iz;kl djus osQ ckn rkys esa tk ik,¡\ bu
ifjfLFkfr;ksa esa gesa pkch dks cnyus dh ;k
lqèkkjus dh vko';drk iM+rh gSA lekt'kkL=k
esa] ge ladYiukvksa vkSj oxhZdj.k dk iz;ksx
djrs gSa vkSj lkFk&lkFk budks fujarj tk¡prs
Hkh gSaA

fØ;kdykIk&1

fdlh ,d fo"k; dks d{kk esa ppkZ osQ fy,
pqusaµ
• fodkl osQ fy, yksdra=k ,d lgk;rk

vFkok ,d #dkoV gSA
• ¯yx lekurk vfèkd lkeatL;Ikw.kZ vFkok

vfèkd foHkktd lekt cukrh gSA
• fojksèkkas dks nwj djus osQ fy, naM vFkok

ppkZ loZJs"B rjhdk gSA

nwljs fo"k;ksa osQ ckjs esa lkspsaA

fdl Ikzdkj osQ varj mHkjrs gSa\

D;k ;s ,d vPNk lekt oSQlk gksuk pkfg,]
osQ ckjs esa fofHkUu n`f"V;ksa dks izfr¯cfcr
djrs gSa\
D;k ;s varj euq";ksa dh fofHkUu èkkj.kkvksa dks
n'kkZrs gSa\
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;g vko';d ugha gS fd fdlh Hkh
rjg ls yksxksa dk bdê òk gksuk ,d lkekftd
lewg cuk,A leqPp; fli+ ZQ yksxksa dk tekoM+k
gksrk gS tks ,d le; esa ,d gh LFkku ij
,d=k gksrs gaS ysfdu ,d nwljs ls dksbZ
fuf'pr lacaèk ugha j[krsA ,d jsyos LVs'ku
;k gokbZ vî ós ;k cl LVWki ij izrh{kk djrs
;k=kh ;k flusek n'kZd leqPp; osQ mnkgj.k
gaSA leqPp; dks vdlj vèkZ lewgksa dk uke
fn;k tkrk gSA

,d vèkZZ lewg ,d leqPp; vFkok la;kstu
gksrk gS] ftlesa lajpuk vFkok laxBu dh deh
gksrh gS] vkSj ftlosQ lnL; lewg osQ vfLrRo
osQ izfr vufHkK ;k de tkx:d gksrs gSaA
lkekftd oxks±] çfLFkfr lewgksa] vk;q ,oa ¯yx
lewgksa] HkhM+ dks vèkZ lewg osQ mnkgj.kksa osQ
:Ik esa ns[kk tk ldrk gSA tSlk fd ;s mnkgj.k
n'kkZrs gSa] vèkZZ lewg le; vkSj fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa
esa lkekftd lewg cu ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ
;g laHko gS fd ,d fo'ks"k lkekftd oxZ ;k
tkfr vFkok leqnk; ls lacafèkr O;fDr ,d
lkewfgd fudk; osQ :i esa laxfBr u gksA

muesa vHkh ^ge* dh Hkkouk vkuh ckdh gksA
ijarq oxZ vkSj tkfr us le; chrus osQ lkFk&lkFk
jktuhfrd nyksa dks tUe fn;k gSA mlh izdkj
Hkkjr osQ fofHkUu leqnk;ksa osQ yksxksa us yacs
mifuos'k&fojksèkh la?k"kZ osQ lkFk&lkFk viuh
igpku ,d lkewfgdrk vkSj lewg osQ :Ik esa
fodflr dh gSµ,d jk"Vª ftldk feyk&tqyk
vrhr vkSj lk>k Hkfo"; gSA efgyk vkanksyu
us efgykvksa osQ lewg vkSj laxBuksa dk fopkj
lkeus j[kkA ;s lHkh mnkgj.k bl ckr dh
rji+ Q è;ku [khaprs gSa fd fdl izdkj lkekftd
lewg mHkjrs gSa] ifjofrZr gksrs gSa vkSj la'kksfèkr
gksrs gSaA

,d lkekftd lewg esa de ls de fuEu
fo'ks"krk,¡ gksuh pkfg,µ
(d) fujarjrk osQ fy, nh?kZ LFkk;h var%fØ;k_
([k) bu var%fØ;kvksa dk fLFkj izfreku_
(x) vU; lnL;ksa osQ lkFk ,d lh igpku

cukus osQ fy, viuRo dh Hkkouk] vFkkZr
çR;sd O;fDr lewg osQ çfr vkSj blosQ
fu;eksa] vuq"Bkuksa vkSj izrhdksa osQ izfr
lpsr gks_

;s fdl izdkj osQ lewg gSa\
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(?k) lk>h #fp_
(Ä) lkekU; ekudksa vkSj ewY;ksa dks viukuk vkSj
(p) ,d ifjHkkf"kr lajpukA

;gk¡ lkekftd lajpuk dk vFkZ] O;fDr;ksa
vFkok lewgksa osQ chp fu;fer vkSj ckj&ckj gksus
okyh var%fØ;k osQ izfrekuksa ls gSA vr% ,d
lkekftd lewg ls rkRi;Z fujarj var%fØ;k djus
okys mu O;fDr;ksa ls gS] tks ,d lekt esa leku
#fp] laLÑfr] ewY;ksa vkSj ekudksa dks ck¡Vrs gSaA

lewgksa osQ Ikzdkj

lewgksa Ikj vkèkkfjr bl foHkkx osQ vè;;u
ls vki tkuasxs fd fofHkUu lekt'kkfL=k;ksa
vkSj ekuofoKkfu;ksa us lewgksa dks fofHkUu
Ikzdkjksa eas oxhZÑr fd;k gSA rFkkfIk] tks ckr
vkidks IkzHkkfor djsxh og ;g gS fd Ikz:Ik
foKku esa Hkh Ikzfreku gksrs gaSA vfèkdrj
ekeyksa esa os IkjaIkjkxr vkSj NksVs lekt rFkk
,d vkèkqfud vkSj cM+s lekt esa vius&vius

fØ;kdykIk&2

,d uke Kkr dhft, tks izR;sd 'kh"kZd osQ varxZr mi;qDr gSA
tkfr ,d tkfr fojksèkh vkanksyu tkfr ij vkèkkfjr ,d jktuhfrd ny
oxZ ,d oxZ ij vkèkkfjr vkanksyu oxZ ij vkèkkfjr ,d jktuhfrd ny
efgyk,¡ ,d efgyk vkanksyu ,d efgyk laxBu
tutkfr ,d tutkfr vkanksyu ,d tutkfr @ tutkfr;ksa ij vkèkkfjr

jktuhfrd ny
xzkeh.k ,d Ik;kZoj.k lacaèkh vkanksyu ,d Ik;kZoj.k lacaèkh laxBu

ppkZ djsa fd D;k ;s lHkh 'kq#vkr ls gh lkekftd lewg Fks vkSj ;fn oqQN ugha Fks] rks fdl ¯cnq
ij lekt'kkL=kh; le> osQ vkèkkj ls ge buosQ fy, lkekftd lewg 'kCn dk iz;ksx dj ldrs gSaA

fØ;kdykIk&3

fd'kksj vk;q lewg dh ppkZ djasA D;k ;g v¼Z lewg vFkok lkekftd lewg gS\ D;k thou osQ fo'ks"k
pj.k osQ :Ik esa ̂ fd'kksjkoLFkk* vkSj ̂ fd'kksj* tSls fopkj ges'kk ls gh ekStwn jgs gSa\ ijaijkxr lektksa
esa o;Ldrk esa cPpksa osQ izos'k dks fdl izdkj fpfÉr fd;k tkrk Fkk\ ledkyhu le; esa bl
lewg @ v¼Z lewg dks e”kcwr vFkok de”kksj cukus esa ck”kkj dh j.kuhfr vkSj foKkiuksa dk D;k oqQN
ysuk&nsuk gS\ ,d foKkiu dks igpkuks tks fd'kksjksa vFkok iwoZ fd'kksjksa dks y{; cukrk gSA Lrjhdj.k
ls lacafèkr vuqPNsn i<+ks vkSj ppkZ djks fd fdl izdkj èkuh vkSj fuèkZu] mPp vkSj fuEu oxZ] HksnHkko
vkSj lqfoèkk izkIr tkfr osQ fd'kksjksa osQ fy, fd'kksjkoLFkk fofHkUu rjg dk thou&vuqHko gks
ldrh gSA
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bu nks çdkj osQ lewgksa dh rqyuk dhft,

lewg cuus osQ rjhoQksa esa varj dks fn[kkrs gSaA
tSlkfd Ikgys crk;k x;k gS] IkjaIkjkxr lektksa esa
u”knhdh] ?kfu"B] vkeus&lkeus dh var%fØ;k gksrh
gS vkSj vkèkqfud lektksa esa voS;fDrd] vuklDr]
nwjLFk var%fØ;k gksrh gSA os blh varj ls
IkzHkkfor gq, FksA rFkkfIk Ikw.kZr% fojksèkkHkkl 'kk;n
okLrfodrk dk LkVhd o.kZu ugha gSA

izkFkfed vkSj f}rh;d lkekftd lewg

os lHkh lewg ftuls ge lacafèkr gksrs gSa
gekjs fy, leku :Ik ls egÙoIkw.kZ ugha gksrs
gaSA oqQN lewg gekjs thou osQ dbZ Ik{kksa dks
IkzHkkfor djrs gSa vkSj gesa nwljksa osQ oS;fDrd
lkgp;Z esa ykrs gaSA ̂ IkzkFkfed lewg* ls rkRIk;Z
yksxksa osQ ,d NksVs lewg ls gS tks ?kfu"B]
vkeus&lkeus osQ esy&feykIk vkSj lg;ksx
}kjk tqM+s gksrs gaSA IkzkFkfed lewgksa osQ lnL;ksa
esa ,d&nwljs ls lacafèkr gksus dh Hkkouk gksrh
gSA Ikfjokj] xzke vkSj fe=kksa osQ lewg IkzkFkfed
lewgksa osQ mnkgj.k gaSA

f}rh;d lewg vkdkj esa vIks{kkÑr cM+s
gksrs gSa vkSj muesa vkSIkpkfjd vkSj voS;fDrd
lacaèk gksrs gSaA IkzkFkfed lewg O;fDr mUeq[k
gksrs gaS] tcfd f}rh;d lewg y{; mUeq[kA
fo|ky;] ljdkjh dk;kZy;] vLIkrky] Nk=k
la?k vkfn f}rh;d lewgksa osQ mnkgj.k gaSA

leqnk; ,oa lekt vFkok la?k

iqjkus ijaijkxr vkSj Ñ"kd thou dh u,
vkèkqfud vkSj 'kgjh thou ls muosQ fofHkUu
lkekftd lacaèkksa vkSj thou&'kSyh osQ vkèkkj
ij rqyuk djus dk fopkj 'kkL=kh; lekt'kkfL=k;ksa
osQ ys[ku dh vksj ys tkrk gSA

^leqnk;* ls rkRIk;Z mu ekuo lacaèkksa ls
gS] tks cgqr vfèkd oS;fDrd] ?kfu"B vkSj
fpjLFkk;h gksrs gSa] tgk¡ ,d O;fDr dh Hkkxhnkjh
lPps fe=kksa vFkok ,d lqxfBr lewg esa Hkys
gh ifjokj ftruh ugha iajrq egÙoiw.k Z
gksrh gSA
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^lekt* vFkok ^la?k* dk rkRi;Z gj rjg
ls ^leqnk;* osQ foijhr gS] fo'ks"kr% vkèkqfud
uxjh; thou osQ Li"Vr% voS;fDrd] ckgjh
vkSj vLFkk;h lacaèkA okf.kT; vkSj m|ksx dh
vko';drk ;g gS fd ,d O;fDr dk O;ogkj
nwljs O;fDr ls uik&rqyk] ;qfDrlaxr ,oa futh
fgrksa osQ vuqlkj gksA ge ,d&nwljs dks tkuus
dh vis{kk djkj vFkok le>kSrk djrs gaSA
vki leqnk; vkSj izkFkfed lewg dks leku
eku ldrs gaS vkSj la?k o f}rh;d lewg dks
lerqY; eku ldrs gaSA

var%lewg ,oa cká lewg

lacafèkr gksus dh Hkkouk var%lewg dh igpku
cukrh gaSA ;g Hkkouk ^gesa* ;k ^ge* dks
^mUgsa* vFkok ^os* ls vyx djrh gSaA ,d
LowQy esa Ik<+us okys cPps] ml LowQy eas ugha
i<+us okys cPpksa osQ fo#¼ ,d var%lewg
cuk ldrs gSaA D;k vki ,sls fdUgha nwljs
lewgksa osQ ckjs esa lksp ldrs gSa\

blosQ foIkjhr] ,d cká lewg og gksrk
gS ftlls ,d var%lewg osQ lnL; lacafèkr
ugha gksrsA ,d cká lewg osQ lnL;ksa dks
var%lewg osQ lnL;ksa dh vksj ls çfrowQy
O;ogkj dk lkeuk djuk IkM+ ldrk gSA Ikzokfl;ksa
dks vdlj cká lewg ekuk tkrk gSA gkyk¡fd]
;gk¡ Hkh dkSu lacafèkr gS vkSj dkSu lacafèkr
ugha dh okLrfod IkfjHkk"kk] le; vkSj lkekftd
lanHkks± osQ lkFk cnyrh jgrh gSA

ç[;kr lekt'kkL=kh ,e-,u- Jhfuokl us
1948 esa jkeIkqjk esa tux.kuk djrs le;

fØ;kdykIk&4

fdlh ,sls la?k osQ Kkiu dh izfr ,df=kr
djas ftls vki tkurs gSa ;k ftlosQ ckjs esa
[kkst dj ldrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d
fuoklh dY;k.k la?k] ,d efgyk la?k] ,d
LiksV~lZ DycA vkidks blosQ y{;ksa] mís';ksa]
lnL;rk vkSj fu;af=kr djus okys vU; fu;eksa
dh Li"V tkudkjh fey tk,xhA bldh ,d
cM+h ikfjokfjd lHkk ls rqyuk dhft,A

vki ;g Hkh ns[k ldrs gSa fd dbZ ckj]
,d vkSipkfjd lewg osQ lnL;ks a dh
var%fØ;k le; chrus osQ lkFk vfèkd
?kfu"B gks tkrh gS vkSj ^fcyoqQy ifjokj
vkSj fe=kksa* dh rjg gks tkrh gSA mijksDr ckr
bl ¯cnq dks lkeus ykrh gS fd ladYiuk,¡
vfMx vkSj fLFkj ugha gaSA cfYd ;s rks lekt
vkSj blosQ ifjorZuksa dks le>us dh pkfc;k¡
vFkok lkèku gaSA

fØ;kdykIk&5

nwljs ns'kksa esa ;k gekjs vIkus ns'k osQ fofHkUu
Hkkxksa esa jgus okys Ikzokfl;ksa osQ vuqHkoksa osQ
ckjs esa Ikrk yxk,¡A

vki ;g tkuasxs fd lewgkas esa lacaèk
cnyrs vkSj :Ikkarfjr gksrs jgrs gSaA ,d cká
lewg osQ lnL; ekus tkus okys yksx var%lewg
osQ lnL; cu tkrs gSaA D;k vki bfrgkl esa
bl Ikzdkj dh IkzfØ;kvksa osQ ckjs esa Ikrk yxk
ldrs gSa\
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ns[kk fd fdl Ikzdkj u, vkSj Ikqjkus Ikzokfl;ksa
osQ chp HksnHkko fd;k x;k FkkA os fy[krs gSaµ

eSaus xzkeh.kksa dks nks dFkuksa dk Ikz;ksx djrs
lquk tks eq>s egÙoIkw.kZ Ikzrhr gq,µu, Ikzokfl;ksa
dk yxHkx frjLÑr :Ik ls uUus eqUus cankojrq
(dy ;k Ikjlkas vk, gq,) dgdj o.kZu
fd;k tkrk Fkk tcfd Ikqjkus Ikzokfl;ksa dk
o.kZu vj'ks̄ ;nk cankok: (cgqr Ikgys vk,
gq,) ;k [kknhe oqQykxkyw (Ikqjkus oa'k) osQ
:Ik esa fd;k x;k Fkk (Jhfuokl 1996 % 33)A

lanHkZ lewg

fdlh Hkh lewg osQ yksxksa osQ fy, ges'kk ,sls
nwljs lewg gksrs gSa ftudks os vius vkn'kZ dh
rjg ns[krs gSa vkSj muosQ tSls cuuk pkgrs gSaA
os lewg ftudh thou 'kSyh dk vuqdj.k
fd;k tkrk gS] lanHkZ lewg dgykrs gaSA ge
vIkus lanHkZ lewgksa ls lacafèkr ugha gksrs gaS] Ikj
ge vIkus vkIkdks ml lewg ls vfHkfuèkkZfjr
vo'; djrs gaSA lanHkZ lewg laLÑfr] thou
'kSyh] egÙokdka{kkvksa vkSj y{; IkzkfIr osQ ckjs
esa tkudkjh osQ egÙoIkw.kZ lzksr gksrs gSaA

vkSIkfuosf'kd le; esa dbZ eè;oxhZ;
Hkkjrh; fcyoqQy vaxzs”kksa dh rjg O;ogkj
djus dk iz;Ru djrs FksA bl Ikzdkj bUgsa]
egÙokdka{kk j[kus okys lewg osQ fy, lanHkZ
lewg osQ :Ik esa ns[kk tk ldrk FkkA Ikjarq ;g
IkzfØ;k ̄ yx&Hksn Ikj vkèkkfjr Fkh] vFkkZr Ikq#"kksa
vkSj fL=k;ksa osQ fy, vyx&vyx ekIknaM FksA
vdlj Hkkjrh; Ikq#"k vaxzs”k Ikq#"kksa dh rjg
Ikks'kkd èkkj.k djuk pkgrs Fks vkSj mUgha dh

rjg Hkkstu djuk pkgrs FksA ijarq os ;g pkgrs
Fks fd Hkkjrh; efgyk,¡ viuk jgu&lgu
^Hkkjrh;* gh j[ksaA ;k os ;g vkdka{kk j[krs Fks
fd Hkkjrh; efgyk,¡ vaxzs”k efgykvksa dk oqQN
jgu&lgu xzg.k djsa ij fcyoqQy mudh rjg
u cusaA D;k vki bls vkt Hkh oSèk ekurs gSa\

leo;Ld lewg

;g ,d Ikzdkj dk IkzkFkfed lewg gS] tks
lkekU;r% leku vk;q osQ O;fDr;ksa osQ chp
vFkok lkekU; O;olk; lewg osQ yksxksa osQ
chp curk gSA leo;Ld ncko ls rkRIk;Z
vius leo;Ld lkFkh }kjk Mkys x, lkekftd
ncko ls gS fd O;fDr dks D;k djuk pkfg,
;k D;k ugha djuk pkfg,A

fØ;kdykIk&6

D;k vkiosQ fe=k ;k vkiosQ vk;q lewg osQ
yksx vkidks IkzHkkfor djrs gSa\ D;k vki
vIkus dIkM+ksa] O;ogkj] vIkuh Iklan osQ laxhr]
vIkuh Iklan dh fI+kQYeksa osQ ckjs esa mudh
LohÑfr vFkok vLohÑfr ls dksbZ ljksdkj
j[krs gSa\ D;k vki bls lkekftd ncko
ekurs gSa\ ppkZ dhft,A

Lkkekftd Lrjhdj.k

Lkkekftd Lrjhdj.k ls rkRIk;Z HkkSfrd ;k
çrhdkRed ykHkksa rd igq¡p osQ vkèkkj ij
lekt esa lewgksa osQ chp dh lajpukRed
vlekurkvksa osQ vfLrRo ls gSA var% Lrjhdj.k
dks ljyre 'kCnksa esa] yksxksa osQ fofHkUu lewgksa
osQ chp dh lajpukRed vlekurkvksa osQ :Ik
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esa IkfjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA vdlj
lkekftd Lrjhdj.k dh rqyuk èkjrh dh lrg
esa pê ðkuksa dh Ikjrksa ls dh tkrh gSA lekt dks
,d vfèkozQe ftlesa dbZ Ikjras 'kkfey gSa] osQ
:Ik esa ns[kk tk ldrk gS bl vfèkozQe esa
vfèkd ÑIkkIkk=k 'kh"kZ Ikj vkSj de lqfoèkkIkk=k
ry osQ fudV gSaA

lekt osQ laxBu es a Lrjhdj.k dk
egÙoIkw.kZ LFkku gksus osQ dkj.k] 'kfDr vkSj
ykHk dh vlekurk lekt'kkL=k esa osaQnzh; gSA
IkzR;sd O;fDr vkSj çR;sd x`g osQ thou dk
IkzR;sd Ik{k Lrjhdj.k ls IkzHkkfor gksrk gSA
LokLF;] nh?kkZ;q] lqj{kk] 'kS{kf.kd lIkQyrk]
dk;Z esa mIkyfCèk vkSj jktuhfrd IkzHkko ;g
lHkh volj] O;ofLFkr rjhdksa ls vleku
:Ik eas forfjr gSaA

ekuo lektksa esa ,sfrgkfld :Ik esa] Lrjhdj.k
dh pkj ewy O;oLFkk,¡ ekStwn jgh gaSµnklrk]
tkfr] bLVsV vkSj oxZA nkl IkzFkk vlekurk dk
pje :Ik gS ftlesa okLro esa oqQN O;fDr;ksa Ikj
nwljksa dk vfèkdkj gksrk gSA ;g NqV&IkqV :Ik esa
dbZ dkyksa vkSj LFkkuksa Ikj ekStwn jgh gS] Ikjarq
nkl IkzFkk osQ nks Ikzeq[k mnkgj.k gaS_ Ikzkphu xzhl
vkSj jkse rFkk 18oha ,oa 19oha 'krkfCn;ksa esa
la;qDr jk"Vª vesfjdk osQ nf{k.kh jkT;A ,d
vkSIkpkfjd laLFkk osQ :Ik esa] nkl IkzFkk dks èkhjs&èkhjs
tM+ ls m[kkM+k x;kA Ikjarq] gekjs ;gk¡ vHkh Hkh
caèkqvk e”knwjh ikbZ tkrh gS] ;gk¡ rd fd
mlesa cPps Hkh 'kkfey gaSA bLVsV lkearoknh
;wjksIk dh fo'ks"krk FkhA ge ;gk¡ bLVsV dk
foLr̀r o.kZu ugha djsaxs Ikjarq lkekftd Lrjhdj.k

dh O;oLFkkvksa osQ :Ik esa tkfr vkSj oxZ dk
cgqr gh laf{kIr :Ik esa mYys[k djsaxsA lkekftd
Lrjhdj.k osQ vkèkkj osQ :Ik esa oxZ] tkfr]
¯yx osQ ckjs eas ge vxyh IkqLrd lekt dk
cksèk esa Ik<+saxsA

tkfr

tkfr Ikj vkèkkfjr Lrjhdj.k O;oLFkk esa O;fDr
dh fLFkfr iwjh rjg ls tUe }kjk feyh gqbZ
IkzfLFkfr Ikj vkèkkfjr gksrh gS u fd mu Iknksa
Ikj tks O;fDr us vIkus thou esa IkzkIr fd,
gksrs gSaA dgus dk rkRIk;Z ;g ugha gS fd ,d
oxZ lekt esa mIkyfCèk Ikj dksbZ ;kstukc¼
Ikzfrcaèk ugha gksrk tks fd çtkfr vkSj ¯yx
ljh[kh çnÙk çfLFkfr }kjk Fkksik tkrk gSA gkyk¡fd
,d tkfroknh lekt esa tUe }kjk çnÙk izfLFkfr
,d O;fDr dh fLFkfr dks] ,d oxZ lekt dh
rqyuk esa ”;knk Ikw.kZ <ax ls IkfjHkkf"kr djrh gSA

IkjaIkjkxr Hkkjr esa] fofHkUu tkfr;k¡ lkekftd
Js"Brk dk vfèkozQe cukrh FkhA tkfr lajpuk
esa IkzR;sd LFkku nwljksa osQ lacaèk esa bldh
'kq¼rk ;k vIkfo=krk osQ }kjk IkfjHkkf"kr FkkA
blosQ ihNs ;g fo'okl Fkk fd Ikqjksfgr tkfr
czkã.k tksfd lcls vfèkd Ikfo=k gSa] ckdh
lcls Js"B gSa vkSj Ikape] ftudks dbZ ckj
^cká tkfr* dgk x;k] lcls fuEu gaSA IkjaIkjkxr
O;oLFkk dks lkekU;r% czkã.k] {kf=k;] oS';
vkSj 'kwnz osQ pkj o.kks± osQ :Ik esa ladfYir
fd;k x;k gSA okLrfodrk esa] O;olk;& vkèkkfjr
vufxur tkfr lewg gksrs gSa ftUgsa tkfr dgk
tkrk gSA
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Hkkjr esa tkfr O;oLFkk esa le; osQ lkFk&lkFk
cgqr ls ifjorZu vk, gSaA dfFkr mPp tkfr;ksaa
dh Ikfo=krk dks cuk, j[kus osQ fy, var%fookg
vkSj vuq"Bkuksa esa dfFkr fuEu tkfr osQ lnL;ksa
dh vuqIkfLFkfr cgqr vko';d ekuh tkrh FkhA
uxjhdj.k }kjk yk, x, IkfjorZuksa us bls vfuok;Z
:Ik ls pqukSrh nhA Ikzfl¼ lekt'kkL=kh ,-vkj-
nslkbZ osQ fuEu izs{k.k dks Ik<+asA

Hkkjr esa uxjhdj.k osQ nwljs lkekftd
IkzHkkoksa Ikj mudh fVIIk.kh bl Ikzdkj gSµ

vkèkqfud m|ksx vkèkqfud 'kgjksa dks vfLrRo

esa yk, tks loZns'kh; gksVyksa] jsLrjkavksa]

jaxeapksa] Vªkeksa] clksa] jsyksa ls eèkqeD[kh osQ

NÙks dh rjg Hkjs IkM+s FksA fo'kq¼ gksVy vkSj

jsLrjka ftUgsa osru Hkksfx;ksa vkSj eè;e oxZ osQ

fy, cuk;k x;k Fkk] 'kgjksa esa lHkh tkfr;ksa

vkSj erkas osQ yksxksa ls Hkj x,--- Vªsuksa vkSj clksa

esa] O;fDr vdlj fuEu oxZ osQ O;fDr osQ

lkFk liQj djrs gSa--- rFkkfIk] ;g ugha ekuk

tkuk pkfg, fd tkfr yqIr gks xbZ gaS

(nslkbZ 1975 % 248)A

gky¡kfd IkfjorZu gqvk Fkk] ijarq HksnHkko
dks nwj djuk bruk vklku ugha Fkk] tSlkfd
mIkjksDr dFku dgrk gSA

fey esa] ml Ikzdkj dk [kqyk HksnHkko u
gks tSlkfd xk¡oksa esa gksrk gS] Ikjarq futh var%fØ;k

osQ vuqHko nwljh dgkuh crkrs gSaA Ikjekj us
ns[kk---

os gekjs gkFkksa ls Ikkuh Hkh ugha Ikhrs vkSj
gels O;ogkj djrs le; dbZ ckj
xkyh&xykStokyh Hkk"kk dk Ikz;ksx djrs gSaA
;s blfy, gS D;ksafd os ;g eglwl djrs gaS
vkSj fo'okl j[krs gSa fd os Js"B gSaA o"kks± ls
,slk gh pyk vk jgk gSaA ge fdruh Hkh
vPNh os'kHkw"kk èkkj.k djsa] mlls dksbZ i+ QoZQ
ugha IkM+rkA os oqQN ph”kkas dks vIkukus osQ
fy, rS;kj ugha gSa (izQkadks 2004 % 150)A

vkt Hkh cgqr vfèkd tkfrxr HksnHkko
mIkfLFkr gSA ij lkFk gh yksdra=k dh dk;Z
Ikz.kkyh us tkfr O;oLFkk dks IkzHkkfor fd;k gSA
tkfr fgr lewg osQ :Ik esa e”kcwr gqbZ gSA
geus HksnHkkoxzLr tkfr;ksa dks lekt esa vIkus
yksdra=kh; vfèkdkjksa osQ Ikz;ksx osQ fy, la?k"kZ
djrs Hkh ns[kk gSA

oxZ

oxZ dk o.kZu djus osQ fy, vusd Ikz;kl fd,
x, gSaA ;gk¡ ge ekDlZ] oScj vkSj çdk;Zokn
osQ osaQnzh; fopkjksa dk osQoy la{ksIk esa mYys[k
djsaxsA ekDlZ osQ fl¼karksa esa lkekftd oxZ
dh IkfjHkk"kk bl vkèkkj ij gksrh gS fd ml
oxZ vkSj mRIkknu osQ lkèkuksa osQ chp D;k
lacaèk gSaA ;g ç'u IkwNs tk ldrs gSa fd D;k
lewg Hkwfe vFkok dkj[kkuksa ljh[ks mRIkknu
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osQ lkèkuksa osQ Lokeh gSa\ vFkok D;k os fdlh
oLrq osQ ugha osQoy vIkus Je osQ Lokeh gSa\
oScj us thou volj 'kCn dk Ikz;ksx fd;k
gS ftldk rkRIk;Z ck”kkj {kerk dh lkeF;Z osQ
IkzfrIkQy vkSj ykHk ls gSA oScj roZQ nsrs gSa fd
vlekurk vkfFkZd lacaèkksa Ikj vkèkkfjr gks ldrh
gSA Ikjarq ;g Ikzfr"Bk vkSj jktuhfrd 'kfDr Ikj
Hkh vkèkkfjr gks ldrh gSA

lkekftd Lrjhdj.k dk çdk;Zoknh fl¼kar]
çdk;Zokn dh vkLFkk ;k lkekU; IkwoZdYIkuk
osQ lkFk vkjaHk gksrk gS fd dksbZ Hkh lekt
^oxZghu* ;k ̂ laLrj.keqDr* ugha gSA eq[; Ikzdk;Zd
vko';drk lkekftd Lrjhdj.k dh oSf'od
mIkfLFkfr dk o.kZu djrh gS fd lekt }kjk
O;fDr dks lkekftd <k¡ps esa LFkkfIkr vkSj
xkfr'khy djus osQ fy, fdu vko';drkvksa
dk lkeuk djuk IkM+rk gSA vr% lkekftd
vlekurk ;k Lrjhdj.k vutkus esa fodflr
fd;k x;k og lkèku gS ftlosQ }kjk lekt
;g fuf'pr djrk gS fd lcls vfèkd egÙoIkw.kZ
fLFkfr;ksa dks tku cw>dj lcls ;ksX; O;fDr;ksa
}kjk Hkjk tk,A D;k ;g lR; gS\

,d Ikjaijkxr tkfr O;oLFkk esa] lkekftd
vfèkØe fuf'pr o dBksj gksrk gaS vkSj bu

lektksa esa Ikh<+h nj Ikh<+h gLrakrfjr gksrk gSA
blosQ foIkjhr vkèkqfud oxZ O;oLFkk [kqyh gS
vkSj mIkyfCèk Ikj vkèkkfjr gSA yksdra=kh; lektksa
esa] lokZfèkd oafpr oxZ vkSj tkfr osQ fdlh
O;fDr dks loksZPp Ikn Ikj Ikgq¡pus ls dksbZ Hkh
dkuwuu jksd ugha ldrkA

mIkyfCèk dh bl Ikzdkj dh dgkfu;k¡ okdbZ
fo|eku gS vkSj ;s vlhe Ikzsj.kk dk lzksr gksrh
gSaA ;|fi vfèkdka'k fgLLks osQ fy, tkfr O;oLFkk
dh lajpuk vHkh rd cuh gqbZ gSA ;gk¡ rd
fd Ikf'peh lektksa eas Hkh] lkekftd xfr'khyrk
dk lekt'kkL=kh; vè;;u] laIkw.kZ xfr'khyrk
osQ vkn'kZ izfr:i ls dki+ Qh nwj gSA lekt'kkL=k
dks tkfr O;oLFkk vkSj HksnHkko dh fujarjrk]
nksuksa dh pqukSfr;ksa osQ Ikzfr laosnu'khy gksuk
IkM+sxkA fo'ks"kdj os] tks O;oLFkk osQ fuEu Lrjksa
Ikj gSa] u osQoy lkekftd cfYd vk£Fkd :Ik
ls Hkh oafpr fLFkfr esa gSaA

izfLFkfr vkSj Hkwfedk

bu nks ladYiukvksa ^IkzfLFkfr* vkSj ^Hkwfedk*
dks vdlj ;qXky ladYiukvksa dh rjg ns[kk
tkrk gSA IkzfLFkfr lekt ;k ,d lewg esa ,d
fLFkfr gSA IkzR;sd lekt vkSj IkzR;sd lewg esa
,slh dbZ fLFkfr;k¡ gksrh gSa vkSj IkzR;sd O;fDr
,slh dbZ fLFkfr;ksa Ikj vfèkdkj j[krk gSA

vr% IkzfLFkfr ls rkRIk;Z lkekftd fLFkfr
vkSj bu fLFkfr;ksa ls tqM+s fuf'pr vfèkdkjksa
vkSj drZO;ksa ls gSA mnkgj.k osQ fy,] ek¡ dh

fØ;kdykIk&7

LoxhZ; jk"VªIkfr osQ-vkj- ukjk;.ku osQ thou osQ
fo"k; esa vkSj vfèkd Ikrk yxk,¡A bl lanHkZ esa
çnÙk vkSj v£tr dh xbZ izfLFkfr] tkfr vkSj
oxZ dh ladYiuk dh foospuk djsaA
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,d IkzfLFkfr gksrh gS] ftlesa vkpj.k osQ dbZ
ekud gksrs gaS vkSj lkFk gh fuf'pr f”kEesnkfj;k¡
vkSj fo'ks"kkfèkdkj Hkh gksrs gSaA

Hkwfedk IkzfLFkfr dk lfØ; ;k O;ogkjkRed
i{k gSA IkzfLFkfr;k¡ xzg.k dh tkrh gSa] ,oa
Hkwfedk,¡ fuHkkbZ tkrh gSaA ge ;g dg ldrs
gaS fd IkzfLFkfr ,d laLFkkxr Hkwfedk gSA ;g
og Hkwfedk gS tks lekt esa ;k lekt osQ
fo'ks"k la?kksa esa ls fdlh esa Hkh fu;fer] ekudh;
vkSj vkSIkpkfjd cu pqdh gSA

;g lqLIk"V gksuk pkfg, fd ,d vkèkqfud
”kfVy lekt esa] tSlk fd gekjk lekt gS]
,d O;fDr vIkus thou esa dbZ fofHkUu
IkzfLFkfr;ksa dks xzg.k djrk gSA ,d LowQyh
Nk=k osQ :Ik esa vki vIkus vè;kIkd osQ
Nk=k] Ikalkjh osQ fy, xzkgd] cl pkyd osQ
fy, ;k=kh] lgksnjkas osQ fy, HkkbZ ;k cgu]
MkWDVj osQ fy, ejh”k gks ldrs gaSA dgus dh
vko';drk ugha fd ge bl lwph dks ftruk
pkgs c<+k ldrs gSaA lekt ftruk NksVk vkSj
ljy gksxk] ,d O;fDr dh mruh gh de
çdkj dh IkzfLFkfr;k¡ gksaxhA

ge ns[krs gSa ,d vkèkqfud lekt esa
O;fDr dh cgqr lh IkzfLFkfr;k¡ gksrh gSa ftls
lekt'kkL=kh; :Ik esa IkzfLFkfr leqPPk; dk uke
fn;k x;k gSA O;fDr vIkus thou osQ fofHkUu
pj.kksa esa vyx&vyx IkzfLFkfr;k¡ xzg.k djrs
gaSA ,d Ikq=k] fIkrk cu tkrk gS] fIkrk] nknk cu
tkrk gS vkSj fIkQj Ikjnknk ,oa ;g ozQe blh
rjg pyrk jgrk gSA bls IkzfLFkfr Øe dgrs gSa
D;ksafd bldk vFkZ thou osQ vusd pj.kksa esa

IkzkIr dh xbZ IkzfLFkfr;ksa ls gS tks ,d Øe esa
vkrh gaSA

çnÙk IkzfLFkfr ,d lkekftd fLFkfr gS] tks
,d O;fDr tUe ls vFkok vuSfPNd :Ik ls
xzg.k djrk gSA çnÙk IkzfLFkfr dk lkekU;
vkèkkj vk;q] tkfr] Ikztkfr vkSj ukrsnkjh gSA
ljy vkSj IkjaIkjkxr lekt çnÙk IkzfLFkfr ls
fpfÉr gksrs gaSA nwljh rji+ Q] v£tr IkzfLFkfr
og lkekftd fLFkfr gS tks ,d O;fDr vIkuh
bPNk] vIkuh {kerk] mIkyfCèk;ksa] ln~xq.kksa vkSj
p;u ls IkzkIr djrk gSA v£tr IkzfLFkfr oQk
lkekU; vkèkkj 'kS{kf.kd ;ksX;rk] vk; vkSj
O;kolkf;d fo'ks"kKrk gSA vkèkqfud lekt dks
mIkyfCèk osQ vkèkkj Ikj vk¡dk tkrk gSA blosQ
lnL;ksa dks Ikzfr"Bk mudh mIkyfCèk;ksa osQ vkèkkj
Ikj Ikznku dh tkrh gSA vkius vdlj ;g
okD;ka'k lquk gksxkµ¶vkidks vIkus vkIk dks
lkfcr djuk gSA¸ IkjaIkjkxr lektksa esa vkidh
IkzfLFkfr tUe ls ifjHkkf"kr vkSj fuèkkZfjr gksrh
Fkh rFkkfIk tSlk fd mQIkj ppkZ dh xbZ gS]
mIkyfCèk Ikj vkèkkfjr vkèkqfud lektksa esa Hkh]
çnÙk IkzfLFkfr egÙo j[krh gSA

IkzfLFkfr vkSj Ikzfr"Bk var%lacafèkr 'kCn gaSA
IkzR;sd IkzfLFkfr osQ vius oqQN vfèkdkj vkSj
ewY; gksrs gSaA ewY; fdlh O;fDr ls mlosQ
dk;ks± ;k muosQ vuqikyu ls ugha cfYd
lkekftd fLFkfr ls tqM+s gksrs gSaA IkzfLFkfr ;k
Iknkfèkdkj ls tqM+s ewY; osQ Ikzdkj dks Ikzfr"Bk
dgrs gSaA vIkuh Ikzfr"Bk osQ vkèkkj Ikj yksx
vIkuh IkzfLFkfr dks mQ¡pk ;k uhpk ntkZ ns
ldrs gSaA ,d nqdkunkj dh rqyuk esa ,d
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MkWDVj dh Ikzfr"Bk ”;knk gksxh pkgs mldh
vk; de gh D;ksa u gksA ;g è;ku j[kuk
vko';d gS fd fdl O;olk; dks Ikzfrf"Br
ekuk tkrk gS] ;g fopkj lekt vkSj le; osQ
lkFk cnyrk jgrk gSA

yksx vIkuh Hkwfedkvksa dks lkekftd vIks{kkvksa
osQ vuqlkj fuHkkrs gaS tks fd Hkwfedk dks xzg.k
djuk vkSj Hkwfedkvksa dks fuHkkuk gSA ,d
cPpk bl vkèkkj Ikj O;ogkj djuk lh[krk gS
fd nwljs yksx mlosQ O;ogkj dks fdl Ikzdkj
ns[krs o vk¡drs gSaA

Hkwfedk la?k"kZ ,d ;k vfèkd IkzfLFkfr;ksa
ls tqM+h Hkwfedkvksa dh valxrrk gSA ;g rc
gksrk gS tc nks ;k vfèkd Hkwfedkvksa ls
fojksèkh vIks{kk,¡ IkSnk gksrh gaSA ,d lkekU;
mnkgj.k eè;e oxhZ; dkedkth efgyk dk
gS ftls ?kj Ikj ek¡ rFkk IkRuh vkSj dk;Z LFky
Ikj oqQ'ky O;kolkf;d dh Hkwfedk fuHkkuh
IkM+rh gSA

;g ,d lkekU; ekU;rk gS fd Ikq#"k
Hkwfedk la?k"kZ dk lkeuk ugha djrsA lekt'kkL=k]
ftlesa vkuqHkfod vkSj rqyukRed nksuksa fo"k;
vkrs gS] blls vyx jk; j[krk gSaA

[kklh ekr`oa'k Ikq#"kksa osQ fy, cgqr vfèkd
Hkwfedk la?k"kZ IkSnk djrk gSA os ,d rji+ Q
vIkus tUetkr ?kj vkSj nwljh rji+ Q IkRuh
vkSj cPpksa osQ Ikzfr f”kEesnkjh esa c¡V tkrs gaSA
os vIkus cPpksa dh fu"Bk dks 'kkflr djus
osQ vko';d vfèkdkj vkSj ;gk¡ rd fd
e`R;q osQ ckn] Lo;a v£tr laifÙk dks vIkus
cPpksa dks nsus osQ vfèkdkj ls Hkh oafpr
eglwl djrs gSa---
[kklh efgykvksa dks ;g ncko vkSj vfèkd
:Ik esa IkzHkkfor djrk gSA ,d efgyk dHkh
Hkh Ikw.kZ :Ik ls vk'oLr ugha gks ldrh gS fd
mlosQ Ikfr dks] vIkuh cgu dk ?kj] vIkuh
iRuh osQ ?kj dh vIks{kk vfèkd vuqowQy ugha
yxrk (ukasxczh 2003%190)A

Hkwfedk fLFkjhdj.k] lekt osQ oqQN lnL;ksa
osQ fy, oqQN fof'k"V Hkwfedkvksa dks lqn`<+
djus dh çfØ;k gSA mnkgj.k osQ fy, vdlj
Ikq#"k dekus okyh vkSj efgyk,¡ ?kj pykus
okyh :f<+c¼ Hkwfedkvksa dks fuHkkrs gaSA lkekftd
Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa dks vdlj fLFkj
vkSj vIkfjorZuh; :Ik esa ns[kk tkrk gS tksfd
xyr gSA ;g eglwl fd;k x;k gS fd O;fDr
mu vIks{kkvksa dks le>us yxrk gS tks ,d
laLÑfr easa lkekftd fLFkfr ls tqM+h gksrh gaSA
og mu Hkwfedkvksa dks mlh Ikzdkj fuHkkrk gS
ftl Ikzdkj os IkfjHkkf"kr dh tkrh ga SA

fØ;kdykIk&9

Ikrk yxk,¡ fd ?kj dk ukSdj vkSj fuekZ.k
djus okyk e”knwj fdl Ikzdkj Hkwfedk la?k"kZ
dk lkeuk djrs gaSA

fØ;kdykIk&8

vkiosQ lekt esa fdl Ikzdkj dh ukSdfj;k¡
Ikzfrf"Br ekuh tkrh gSa\ budh vIkus fe=kksa
osQ lkFk rqyuk djasA lekurkvksa vkSj fofHkUurkvksa
dh ppkZ djasA blosQ dkj.kksa dks le>us dh
dksf'k'k djasA
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lekthdj.k }kjk O;fDr lkekftd Hkwfedkvksa
dks xzg.k djrs gSa vkSj mUgsa fuHkkuk lh[krs gSaA
rFkkfIk] bl er dks xyr :Ik ls fy;k tkrk gSA
;g crkrk gS fd O;fDr Hkwfedkvksa dks cukus
vFkok lkSnk djus dh ctk;] fli+ ZQ mUgsa xzg.k
djrk gSA okLro esa] lekthdj.k og IkzfØ;k gS
ftlesa euq"; drkZ dh Hkwfedk fuHkk ldrs gaS]
os osQoy fuf"Ø; oLrq ugha gaS tks funsZ'kksa dh
Ikzrh{kk djrs gSaA O;fDr lkekftd var%fØ;k dh
fujarj pyus okyh IkzfØ;k }kjk lkekftd Hkwfedkvksa
dks le>us vkSj vIkukus yxrs gSaA ;g foospuk
'kk;n vkidks O;fDr vkSj lekt osQ lacaèkksa dks
le>us esa enn djsxh] ftlosQ ckjs esa ge Ikgys
vè;k; esa Ik<+ pqosQ gaSA

Hkwfedk,¡ vkSj IkzfLFkfr;k¡ u gh fLFkj gksrh
gSa vkSj u gh fdlh osQ }kjk çnku dh tkrh gSaA
yksx Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa esa tkfr] çtkfr
vFkok ¯yx Ikj vkèkkfjr HksnHkko osQ f[kyki+ Q
la?k"kZ djrs gSa nwljh rji+ Q lekt esa oqQN
foHkkx ,sls gksrs gSa tks bu IkfjorZuksa dk fojksèk
djrs gSaA mlh Ikzdkj O;fDr;ksa }kjk Hkwfedkvksa
dk mYya?ku djus ij mUgsa çk;% nafMr fd;k
tkrk gSA vr% lekt u osQoy Hkwfedkvksa vkSj

IkzfLFkfr;ksa osQ lkFk cfYd lkekftd fu;a=k.k
osQ lkFk Hkh dk;Z djrk gSA

lekt o lkekftd fu;a=k.k

lkekftd fu;a=k.k lekt'kkL=k esa lkekU;r%
lcls ”;knk Ikz;ksx dh tkus okyh ladYiukvksa
esa ls ,d gSA bldk rkRIk;Z mu vusd lkèkuksa
ls gS ftuosQ }kjk lekt vIkus míaM ;k minzoh
lnL;ksa dks iqu% jkg Ikj ykrk gSA

vki ;g tkusaxs fd fdl Ikzdkj  ladYiukvksa
osQ vFkZ osQ ckjs esa lekt'kkL=k esa vyx&vyx
n`f"Vdks.k vkSj fookn gaSA vki ;g Hkh tkusaxs
fd çdk;Zoknh lekt'kkfL=k;ksa us lekt dks
fo'ks"k :Ik ls lkeatL;Ikw.kZ le>k vkSj fojksèkh
lekt'kkfL=k;ksa us lekt dks eq[; :Ik ls
vleku] vlaxr vkSj vR;kpkjh le>kA geus
;g Hkh ns[kk fd fdl Ikzdkj oqQN lekt'kkfL=k;ksa
us O;fDr vkSj lekt Ikj vfèkd è;ku ossaQfnzr
fd;k vkSj nwljksa us lkewfgdrkvksa Ikj tSls oxZ]
Ikztkfr;k¡] tkfr;k¡A

çdk;Zoknh n`f"Vdks.k osQ vuqlkj lkekftd
fu;a=k.k dk rkRIk;Z gSµ(1) O;fDr;ksa vkSj
lewgksa osQ O;ogkj dks fu;fer djus osQ fy,
cy Ikz;ksx djuk] (2) lekt esa O;oLFkk
cuk, j[kus osQ fy, ewY;ksa vkSj çfrekuksa dks
ykxw djukA lkekftd fu;a=k.k dks ,d rji+ Q
O;fDr;ksa ;k lewgksa osQ IkFkHkz"V O;ogkjksa dks
fu;af=kr djus osQ fy, lapkfyr fd;k tkrk gS
vkSj nwljh rji+ Q] lkekftd O;oLFkk vkSj
lkekftd lkgp;Z dks cuk, j[kus osQ fy,
O;fDr;ksa vkSj lewgksa osQ ruko vkSj fojksèk dks

fØ;kdykIk&10

lekt osQ çHkko'kkyh fgLls }kjk lkekftd
:i ls fuèkkZfjr Hkwfedkvksa dk mYYka?ku ;k
vfrØe.k djus okys yksxksa dks fu;af=kr o
nafMr djus dh dksf'k'k osQ ckjs esa lekpkj
i=kksa esa Nih fjiksVks± dks ,df=kr dhft,A
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nwj djus esa bldk Ikz;ksx fd;k tkrk gSA bl
Ikzdkj lekt esa fLFkjrk osQ fy, lkekftd
fu;a=k.k dks egÙoIkw.kZ ekuk tkrk gSA

la?k"kZoknh fl¼karoknh vdlj lkekftd
fu;a=k.k dks ,sls lkèkukas osQ :Ik esa vfèkd
ns[ksaaxs ftuosQ }kjk lekt osQ IkzHkkoh oxZ dk
ckdh lekt Ikj fu;a=k.k ykxw fd;k tk ldrk
gSA fLFkjrk dks lekt osQ ,d Hkkx }kjk nwljs
Hkkx Ikj IkzHkqRo osQ :Ik esa ns[kk tk,xkA blh
Ikzdkj dkuwu dks lekt esa 'kfDr'kkfy;ksa vkSj
muosQ fgrksa osQ vkSIkpkfjd nLrkos”k osQ :Ik esa
ns[kk tk,xkA

lkekftd fu;a=k.k dk rkRIk;Z lkekftd
IkzfØ;kvksa] rduhdksa vkSj j.kuhfr;ksa ls gS ftuosQ

}kjk O;fDr ;k lewg osQ O;ogkj dks fu;fer
fd;k tkrk gSA bldk vFkZ O;fDr;ksa vkSj
lewgksa osQ O;ogkj dks fu;fer djus osQ fy,
cy Ikz;ksx ls vkSj lekt esa O;oLFkk osQ fy,
ewY;ksa o çfrekuksa dks ykxw djus ls gSA

lkekftd fu;a=k.k vukSIkpkfjd ;k
vkSIkpkfjd gks ldrk gSA tc fu;a=k.k osQ
lafgrkc¼] O;ofLFkr vkSj vU; vkSIkpkfjd
lkèku Ikz;ksx fd, tkrs gSa rks ;g vkSIkpkfjd
lkekftd fu;a=k.k osQ :i esa tkuk tkrk gSA ;s
vkSipkfjd lkekftd fu;a=k.k osQ ekè;e vkSj
lkèku gksrs gSa mnkgj.k osQ fy,] dkuwu vkSj
jkT;A vkèkqfud lekt esa] lkekftd fu;a=k.k

lkekftd fu;a=k.k dk vafre vkSj fu%lansg Ikzkphure lkèku gSµ'kkjhfjd cy Ikz;ksx--- ;gk¡ rd fd
vkèkqfud yksdra=k osQ mnkj fopkjksa okys lektksa esa Hkh] pje roZQ ̄ glk gSA dksbZ Hkh jkT; Ikqfyl cy
;k blosQ leku fdlh vU; l'kL=k cy osQ fcuk ugha jg ldrk--- fdlh Hkh fØ;k'khy lekt esa
¯glk dks ferO;;rk ls vkSj vafre mIkk; osQ :Ik esa Ikz;ksx fd;k tkrk gS] Ikzfrfnu osQ lkekftd
fu;a=k.k osQ fy, cy Ikz;ksx dk osQoy Hk; gh dki+ Qh gksrk gS--- tc euq"; ,sls xgu lewgksa esa jgrs
;k dke djrs gSa] ftlesa os O;fDrxr :Ik ls tkus tkrs gSa vkSj ftlosQ Ikzfr os O;fDrxr fu"Bk dh
Hkkouk ls c¡èks gksrs gSa (og Ikzdkj ftls lekt'kkL=kh IkzkFkfed lewg dgrs gSa)] rks okLrfod ;k
laHkkfor IkFkHkz"V yksxksa dks jkg Ikj ykus osQ fy, fu;a=k.k osQ Ikzcy vkSj rh{.k lkèkuksa dk Ikz;ksx fd;k
tkrk gS--- lkekftd fu;a=k.k dk ,d Ik{k] ftl Ikj ”kksj nsuk vko';d gS] ;g rF; gS fd ;g vdlj
dIkVIkw.kZ nkos Ikj vkèkkfjr gksrk gS--- ,d NksVk yM+dk vIkus leo;Ld lewg Ikj vIkus cM+s HkkbZ] ftls
”k:jr osQ le; fdlh fojksèkh dks IkhVus osQ fy, cqyk;k tk ldrk gS] osQ }kjk egÙoIkw.kZ fu;a=k.k
dj ldrk gSA ,sls fdlh HkkbZ dh vuqIkfLFkfr esa] HkkbZ dh dYIkuk djuk Hkh laHko gSA ;g NksVs yM+osQ
osQ tu laioZQ dkS'ky dk Ikz'u gksxk fd D;k og vIkuh dYIkuk dks okLrfod fu;a=k.k esa cnyus
esa liQy gksxk ;k ugha (ctZj 84&90)A

D;k vkius fdlh NksVs cPps dks ;g dgdj nwljs cPps dks Mjkrs ns[kk ;k lquk gS fd] ¶eSa vIkus
cM+s HkkbZ dks crk nw¡xk\¸
D;k vki vU; mnkgj.kksa osQ ckjs esa lksp ldrs gaS\
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gksrs gSaA ,d gh lekt esa buosQ Ikz;ksx esa dki+ Qh
fHkUurk,¡ gks ldrh gSaA nSfud thou esa ;s
cgqr çHkko'kkyh gksrs gSaA

fIkQj Hkh] oqQN ekeyksa esa lkekftd fu;a=k.k
dh vukSIkpkfjd fofèk;k¡ vuq:irk ;k
vkKkdkfjrk ykxw djus esa vleFkZ gks ldrh
gaSA vukSIkpkfjd lkekftd fu;a=k.k osQ fofHkUu
ekè;e gksrs gaS vFkkZr Ikfjokj] èkeZ] ukrsnkjh
vkfnA D;k vkius b””kr osQ fy, gR;k osQ ckjs
esa lquk gS\ uhps nh xbZ lekpkj Ik=k fjIkksVZ dks
Ik<+sa vkSj blesa 'kkfey lkekftd fu;a=k.k osQ
fofHkUu ekè;eksa dks IkgpkusaA

LohÑfr IkqjLdkj ;k naM dk ,d <ax gS
tks lkekftd :Ik ls vIksf{kr O;ogkj dks
Ikqu%LFkkfir djrk gSA lkekftd fu;a=k.k
ldkjkRed ;k udkjkRed gks ldrk gSA
lekt osQ lnL;ksa dks vPNs vkSj vIksf{kr
O;ogkj osQ fy, IkqjLÑr fd;k tk ldrk
gSA nwljh rji+ Q] fu;eksa dks ykxw djus osQ
fy, vkSj fopyu dks jkg Ikj ykus osQ fy,

osQ vkSIkpkfjd lkèkuksa vkSj ekè;eksa Ikj ”kksj
fn;k tkrk gSA

IkzR;sd lekt esa] ,d nwljs Ikzdkj dk
lkekftd fu;a=k.k gksrk gS] ftls vukSIkpkfjd
lkekftd fu;a=k.k osQ :Ik esa tkuk tkrk gSA
;g O;fDrxr] v'kkldh; vkSj vlafgrkc¼
gksrk gSA blesa eqLdku] psgjs cukuk] 'kkjhfjd
Hkk"kk] vkykspuk] mIkgkl] g¡lh vkfn lfEefyr

fØ;kdykIk&11

D;k vki vIkus thou ls ,sls mnkgj.kksa osQ
ckjs esa lksp ldrs gSa fd ^v'kkldh;*
lkekftd fu;a=k.k fdl Ikzdkj dk;Z djrk
gS\ D;k vkiuss d{kk esa ;k vIkus leo;Ld
lewg esa ;g fujh{k.k fd;k gS fd ,d cPpk
tks nwljs ls FkksM+k Hkh vyx rjg dk O;ogkj
djrk gS] mlls fdl Ikzdkj crkZo fd;k
tkrk gS\ D;k vkius ,slh ?kVuk,¡ ns[kh gaS tc
cPpksa dks muosQ leo;Ld lewg vU; cPpksa
dh rjg cuus osQ fy, rax djrs gSa\

varjtkrh; fookg djus Ikj HkkbZ us cgu dh gR;k dh

---iqfyl osQ vuqlkj 19 o"khZ; ,d yM+dh---tc vLirky esa lks jgh Fkh rc mlosQ cM+s HkkbZ
us mldk flj dye dj mldh gR;k dj nh ftls ̂ b””kr osQ fy, gR;k* (vkWuj fd¯yx)
dgk tkrk gSA

mUgksaus dgk fd yM+dh--- }kjk tkfr osQ ckgj fookg djus osQ ckn 16 fnlacj dks
mlosQ HkkbZ --- us ml Ikj pkowQ ls geyk fd;k Fkk vkSj mldk vLIkrky esa bykt py jgk FkkA
mUgksaus crk;k fd og vkSj mldk Ikzseh 10 fnlacj dks ?kj ls Hkkx x, Fks vkSj 'kknh djus osQ ckn
16 fnlacj dks vIkus ?kj okIkl vk x, FksA mlosQ vfHkHkkodksa us bl fookg dk fojksèk fd;k FkkA

Ikapk;r us Hkh ;qXky Ikj ncko Mkyus dh dksf'k'k dh Fkh] Ikj mUgksaus vyx jgus ls euk
dj fn;k FkkA
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udkjkRed Loho`Qfr;ksa dk Ikz;ksx Hkh fd;k
tkrk gSA

fopyu dk vFkZ mu fØ;kvksa ls gS tks
lekt ;k lewg osQ vfèkdrj lnL;ksa osQ ewY;ksa
;k vkn'kks± osQ vuqlkj ugha gksrh gSA fopyu
dks eksVs rkSj Ikj fofHkUu laLÑfr;ksa ;k mIk
laLÑfr;ksa esa varj djus okys ekudksa vkSj
ewY;ksa osQ :Ik esa tkuk tkrk gSA blh Ikzdkj
fopyu osQ fopkj dks ,d le; ls nwljs
le; esa pqukSfr;k¡ feyrh gSa vkSj ;s IkfjofrZr

'kCnkoyh

fojksèkh fl¼karµ,d lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k tks ekuo lektksa esa mIkfLFkr rukoksa] foHkktuksa
vkSj la?k"kZjr #fp;ksa Ikj è;ku osaQfnzr djrk gSA la?k"kZoknh fl¼kardkj ekurs gSa fd lekt esa
lalkèkuksa dh deh vkSj mudk ewY; fojksèk mRIkUu djrk gS D;ksafd lewg bu lalkèkuksa Ikj Ikgq¡p
vkSj fu;a=k.k LFkkfIkr djus osQ fy, la?k"kZ djrs gSaA dbZ la?k"kZoknh fl¼kardkj ekDlZ osQ ys[ku
ls vR;fèkd IkzHkkfor gq, gSaA

çdk;Zoknµ,d lS¼kafrd n`f"Vdks.k tks bl èkkj.kk Ikj vkèkkfjr gS fd lkekftd ?kVukvksa dks
mu dk;ks± osQ :Ik esa lcls vPNh Ikzdkj ls LIk"V fd;k tk ldrk gS tks os fuHkkrs gaSA vFkkZr
lekt dh fujarjrk esa] os tks ;ksxnku djrs gSaa ,oa ,d tfVy O;oLFkk osQ :Ik esa lekt dks]
ftlosQ fofHkUu Hkkx ,d nwljs osQ lkFk dk;Z djrs gSa] dks le>us dh vko';drk gSA

igpkuµ,d O;fDr ;k lewg osQ pfj=k dh fo'ks"krk,¡ tks ;g crkrh gaS fd os dkSu gSa vkSj muosQ
fy, D;k vFkZIkw.kZ gSA Ikgpku osQ oqQN lzksr gSaµ¯yx] jk"Vªh;rk ;k çtkrh;rk] lkekftd oxZA

mRIkknu osQ lkèkuµos lkèku ftuosQ }kjk lekt esa HkkSfrd oLrqvksa dk mRIkknu fd;k tkrk gS]
ftueas u osQoy rduhd cfYd mRIkkndkas osQ ijLij lkekftd lacaèk Hkh lfEefyr gaSA

gksrs jgrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ,d gh
lekt esa varfj{k;k=kh cuus dh bPNk j[kus
okyh efgyk dks ,d le; esa rks fopyd
ekuk tk,xk vkSj nwljs le; esa mlh lekt
esa mldh Ikz'kalk dh tk,xhA vki Ikgys gh
tkurs gaS fd lekt'kkL=k fdl Ikzdkj lkekU;
ckSf¼d Kku ls fHkUu gSA bl vè;k; esa ppkZ
dh xbZ fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiuk,¡
lekt dh lekt'kkL=kh; le> dks c<+kus esa
vkidh enn djsaxhA
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O;f"V lekt'kkL=k vkSj lef"V lekt'kkL=kµvkeus&lkeus var%fØ;k dh IkfjfLFkfr;ksa esa
Ikzfrfnu osQ O;ogkj dk vè;;u lkekU;r% O;f"V lekt'kkL=k dgykrk gSA O;f"V lekt'kkL=k esa
fo'ys"k.k O;fDrxr Lrj Ikj ;k NksVs lewgksa esa gksrk gSA ;g lef"V lekt'kkL=k ls fHkUu gS ftldk
ljksdkj cM+h lkekftd O;oLFkk ls gksrk gS] tSls jktuhfrd O;oLFkk ;k vk£Fkd O;oLFkkA
gkyk¡fd ;s fHkUu fn[kkbZ nsrs gSa] Ikj ;s ?kfu"B :Ik ls lacafèkr gksrs gSaA

tUe lacaèkhµfdlh osQ tUeLFkku ;k tUedky ls lacafèkrA

ekudµO;ogkj osQ fu;e tks ,d laLÑfr osQ ewY;ksa dks Ikzfr¯cfcr djrs gSa ;k mls ewrZ:Ik nsrss
gSa] tks ;k rks O;ogkj osQ ,d fn, x, Ikzdkj dks lq>krs ;k oftZr djrs gSaA ekudksa osQ IkhNs ges'kk
,d ;k nwljs Ikzdkj dh LohÑfr gksrh gS] tks vukSIkpkfjd ¯unk ls 'kkjhfjd naM ;k Ikzk.knaM eas
cnyrh jgrh gSaA

LohÑfrµIkqjLdkj ;k naM dh Ikz.kkyh tks lkekftd :Ik eas vIksf{kr O;ogkj dks Ikqu%LFkkfir
djrh gSA

vH;kl

1- lekt'kkL=k esa gesa fof'k"V 'kCnkoyh vkSj ladYiukvksa osQ Ikz;ksx dh vko';drk D;ksa
gksrh gS\

2- lekt osQ lnL; osQ :Ik esa vki lewgksa esa vkSj fofHkUu lewgksa osQ lkFk var%fØ;k djrs
gksaxsA lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k ls bu lewgksa dks vki fdl Ikzdkj ns[krs gaS\

3- vius lekt esa mifLFkr Lrjhdj.k dh O;oLFkk osQ ckjs esa vkidk D;k izs{k.k gS\ Lrjhdj.k
ls O;fDRkxr thou fdl çdkj çHkkfor gksrs gSa\

4- lkekftd fu;a=k.k D;k gS\ D;k vki lksprs gSa fd lekt osQ fofHkUu {ks=kksa esa lkekftd
fu;a=k.k osQ lkèku vyx&vyx gksrs gSa\ ppkZ djasA

5- fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj IkzfLFkfr;ksa dks Ikgpkuas ftUgsa vki fuHkkrs gaS vkSj ftuesa vki fLFkr
gaSA D;k vki lksprs gaS fd Hkwfedk,¡ vkSj IkzfLFkfr;k¡ cnyrh gSa\ ppkZ djas fd ;s dc vkSj
fdl Ikzdkj cnyrh gSaA
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 45lekt'kkL=k esa Ikz;qDr 'kCnkoyh] ladYiuk, ¡ ,oa mudk mi;ksx
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